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   کر  ئازاد به

 

تی  سه ده  ھۆی ی به و گیروگرفتانه کی کوردستان له کان، بۆ ڕزگاربوونی خه گرنگه  ره سه چاره  له  ککه کوردستاندا یه  خۆ له ربه تکی سکۆلار و سه وه زراندنی ده دامه
ی  ناوخۆی کوردستان و ھرش و بۆردومانی دڕندانه له  که تانی ناوچهقورتاندنی وو ند ساڵ خۆھه چه  . تووشی ھاتووه  وه کانی ناسیۆنالیزمی کوردیه میلیشیایی پارته
م  رده ی بهکان وره گه  کۆسپه  کک له یه.  دا که ناوچه له  ک و نائارامیه ندیل، زیاتر قورسکردنی باری ژیانی خه قه و پژاک له  که که په پاساوی بوونی  کان، به سنووریه  کی سڤیلی ناوچه ر خه بۆسه  ئران و تورکیا

  لــه  کـات، بـارزانیش جـار جـاره سـف ده وه  ونی شـاعیرانه خـه  خۆ بـه ربه تی سـه وـه بانی ده ، تاــه تدارانی کوردییـه سـه بی، ده ره ومی عـه تی ئیسـلامی و قـه سـه عراقـی ژـر ده  ی کوردسـتان لـه وه جیابوونـه
ک  ڕاسـتی و واقیعـدا وه کو له ک، به ی گرنگی خه نووسسازی پکشه بۆ پرسکی چاره  نیه  وه ڕاستگۆیی و دسۆزیانه ش له وازانه و بانگه  شه ڕه م ھه تی ئهفاک. کات ده  وه ی جیابوونه شه ڕه ھه  وه کانه یندنه ڕاگه

بـ پشـتگیری و   تی میلیشـیایی سـه گینا ده ئه. ی خۆیان دیاریکردنی ئایینده  له  ی کوردستانهر ماوه ی جه وه ندی عراق و دوورخستنه تی ناوه حکومه  له  وتی زیاتر ستکه ستھنانی ده ده بۆ به  کی فشاره یه پرۆسه
 .ھن کاریان ده کانی خۆی به ندیه وه رژه نیا بۆ به ریکاش ته مه ک نانن و ئه قازانجی خه  نگاوک به ریکا ھه مه ھاوکاری ئه

ئاستی   ر له ق و شی ناکاریگه فیدرایزمکی شه  به   یانه وه ستنه کی کوردستان، خۆبه ران و ئاسایش و ئارام بۆ خه و کامه  دابینکردنی ژیانکی ئاسوده  ی لهتدارانی بۆرژوازی کورد سه لاوازی و بتوانایی ده
کانی  نگی ھزه ر ھاوسه سه کان له و گرفته  موو کشه پانی سیاسی عراقدا ھه ململانی گۆڕه  له.  نکی کوردستا راگرتن و تانکردنی سامان و موکی خه سه ستبه ت و ده سه ده له  یان وه خاتری مانه عراقدا، بۆ 

رای سیخوڕی ووتانی تری  ره سه. نیتربنوا کانی ئه ته چی سیاسه بت لاکانی تر، زیاتر ملکه ئیتر ده  وه کیاندا شکایه لایه نگی ھز به رکات ھاوسه ، ھه گیری خواردووه  و شیعه  بی سونه ره ناسیۆنالزمی کوردی و عه
ر خـاکی کوردسـتان،  سـه  نـه که ربازی ده زنن و ھرشی سه به ڕژمی ئران و تورکیای تۆتالیتۆر سنوور ده  تی ی کوردایه م فیدرایزمه نی ئه مه درژایی ته عراقدا، به  تی ئران و تورکیا له تایبه  به  که ناوچه

ر  ک ھه ، نه یه ت و ئابووریدا ھه دیاریکردنی سیاسه  خشیان له نه  ندانه زوومه ، ئاره ن که  ی خۆیان چاولده سته ک ووتکی ژرده زانن، کوردستان وه وای خۆیان ده مافی ڕه   رمیش به اری ھهناو کاروب  ستخستنه ده
  . کوردستاندا و ئابووریان لهتی سیاسی  سه و ده  ر پگه سه پشبکیانه له  و ووتانه کو ئه به  مه ئه

ک  تیه زایه ناڕه  موو جۆره رکوتکردنی ھه ک و سه کانی خه ماف و ئازادیه  شخوراوی کوردستان و ڕگریکردنیان له ری به ماوه جه  ر به رانه مکاریان به سته  دا، وه وه ره ئاستی ووتانی ده  تدارانی کورد له سه داماوی ده
و موک و   راگرتنی گشت کۆمپانیا و کارگه سه ستبه کدار، ده زار چه ھه 200  بوونی زیاتر له.  یان بووه پیشه  میشه تانبردنی داھات و قۆرخکردنی ئابووری کوردستان ھه ئازادیخوازان و بهو تیرۆر و کوشتنی 

ڕی  شـه  نھا لـه تی، تـه کانی کوردایـه ی حیزبـه کداره چه  م ھزه ئه  بیست ساه. یه ره رکوتگه سه   م فیدرایزمه یرینی ئهفیۆدانی داھاتی گشتی سیمای ناش وت و دزینی باج و به کان و ئاودیوکردنی نه خانه باه
غدای ڕوخاند،  ریکا ڕژمی دیکتاتۆری به مه ئه  دا که 2003سای   له. ن دانیشتوان و سنووری کوردستان بکه  رگری له به  یان توانیوه گینا بۆ ڕۆژکیش نه کارھنراون، ئه رکوتی ئازادیخوازان به ناخۆدا یان بۆ سه

و   تی عراقی ئیسـلامی شـیعه وه ی ده وه زراندنه دامه  ستیانکرد به ریکا ده مه تی ئه فیتی سیاسه  تی به کانی کوردایه کوردستاندا، حیزبه  خۆ له ربه تکی سه وه زراندنی ده ی کوردستان و دامه جیاتی جیابوونه له
 .نو خۆیاندا کان له وته ستکه شکردنی ده ی عراقی و دابه شاوه وه ی سوپای ھه وه ھزکردنه و به  ونهس

ناسیونالیزمی کورد ھیچ کاتک   واته. بن اشکرادهواکانی دانیشتوانی کوردستان زیاتر ئ ره  ر خواسته رانبه وان به دانی ئه ن و گوێ پنه خه رده ی کورد ده تدارانه سه م ده تاوانی ئه  وه گه به  کان به یه ئیتر ڕاسته
خۆیی  ربه نیا ئومدی ڕیفراندۆم بۆ سه ته  بۆیه. کسانیدا بژین ری و یه روه یی و دادپه ئازادی و ئاسوده  کی ناتوانن له کانیدا خه ته ی سیاسه سایه کی کوردستان و له ری خه نونه  ناتوان ببته  وه ئستاشه  به

ستور و یاسای  ی ده سایه توان له کی کوردستان نا مووی گرنگتر خه ھه له. ر کوردستان سه  وه کانی تریش بخرنه جناکۆکه  ناوچه  وه و ڕیه ر له توانرت ھه و ده  کی کوردستانه ی خه قازانجی زۆرینه بهکوردستان 
  بت، واتـه رپاده یدا بـه که ئیسـلامیه  سـتوره کان و ده جناکۆکـه  ی ناوچـه ر کشه سه دا پکدادانی خویناوی له یه ر سات و چرکه ھه  و له ته اهم ح له  رن، چونکه ر به سه ی عراقی ئیسلامیدا ژیان به وتوانه دواکه

 .بت گونجاندن ھه  وه دا پکه  میلیشیایه  رست و ناجگیره په کۆنه  ته وه م ده پاڵ ئه ئاشتی له  ناکرت به

بـت  م ده ، بـه یـه رانه روه رکی دادپه سـه نھا چاره ڕت تـه پـه ی ئسـتا عراقـی پـدا تده م بارودۆخه خۆ له ربه تی سه وه پکھنانی ده  وه ملکراوی کوردستانه و سته  وساوه کی چه ندی خه وه رژه ی به ڕوانگه  له
ست بۆرژوازی ناوخۆ و  ده به  ی ئسته ته سه م ده ک ئه بت، وه ین دروست ده سبه  ی که ته وه و ده ئه  واته. خۆبتربه ئازاد و سه  وه سیهڕووی ئابووری و سیا تا له تکی سکولار و شارستانی و مۆدرن بت،  وه ده
رکردنی پاپشـتی  وی مسـۆگه کو ھـه بـه. بت تکردنی بـۆرژوازی جیھانیـدا نـه خزمـه له  وسـاوه ری چه ماوه تی جه ن و سیاسه که  نه  وه تکشانه حمه نووسی کرکاران و زه چاره ندی خۆیان یاری به وه رژه بۆ به  وه ره ده

توندوتیژی دۆخی  له  وه خۆیی و جیابوونه ربه بۆ سه  ری ئازادیخوازی کوردستانه ماوه زووی جه ش گرنگتر خواست و ئاره وه له. گشتی داری جیھانی به رمایه ویستی سه  بۆ خۆی، دژ به  کرکاران وئازادیخوازانی جیھانه
خۆدا  ربه تی سه وه پکھنانی ده  له  ی کوردستان بووه وساوه کی چه ی ویستی خه وانه ، پچه ک ناسیۆنالیزمی کورد تۆماری کردووه ب بزانین مژوویه م ده به.  وای خۆیانه ش مافی ڕه وه ئه ئاۆزکاوی عراق، که

 . بووه  وه و جیھانه  که بۆرژوایی ناوچه به   ندبوونی تی و پابه ندی چینایه وه رژه ر به به هش ل وه ، ئه ڕگریشی لکردووه  و بگره

و  ۆرداری بۆرژوا ناسیونالیست لهم و ز سته له  و ڕزگاربوونی کرکارانه  گرنگه  م پرسه بۆ کۆتایی ھنان به  کی مژوویه دا پویستیه م پناوه نگی چینی کرکار و ئازادیخوازانی کوردستان له مئاھه کتی و ھه یه
  له  ی دانیشتوانه شکردنی زۆرینه ببه شکردن و  تانکردن و دابه  ش بۆ کیزیه و یه وه، ئه ناسیۆنالیزم و ئیسلامیه  به  بیه ره کگرتنی بۆرژوازی کوردی و عه یه  م فیدرایزمه تی ئه ڕه بنه  چونکه. دا نویه  ته وه ده

مریکا و  ری ئـه چی و نۆکـه فیۆدانی سـامانی ووت و ملکـه بـۆ بـه  بی و تایفی بۆرژوازیانه زھه ومی و مه ی قه ند پارچه چه  بت عراق بکرته بت، ده  ومی و دینی قه  شکردنی پی  دابه ر به گه.  داھاتی ووت
م  ئـه. گشتی رستی کرکاران به په وه ته یی و زیادبوونی ناکۆکی و نه وازه رته ھۆی په  و بۆته  یه یی کرکاران ھه کپارچه نی بۆ یهفیدرایزمی ناسیونالیزمی زیا  بۆیه. یاندا وه پناوی مانه  که  له ووتانی ناوچه

 .کتر تیکردنی یه ک دوژمنایه نه  کگرتنیدایه یه کرکاران لهھزی   ، چونکه وه ترسیه مه  خاته ی سیاسی کوردستان ده کات و ئایینده کانی کرکاران ب ھزده تیه زایه و ناڕه وه ش جونه توانینه  جۆره

خۆگردانی  هب  وه ته ستراوه تیشدا به سه ده ی له وه ھا مانه روه کانی بکات، ھه ندیه وه رژه وت و به سکه ده تا بتوان پارزگاری له  مدا نیه رده به کی تری له فیدرایزم ئاسۆیه  له ی ناسیونالیزمی کوردی جگه وه بزووتنه
م  دانی ئه درژه تداران له سه سوود و قازانجی ده.  وه خۆ و ئازاد و مۆدرندا جگایان نابته ربه تکی سه وه ده  یی له ماه ومی و بنه تی قه سه ده  ریکا، چونکه مه کانی ئه ته ند و سیاسه ڵ بۆرژوازی ناوه گه له

ی  وه پشه کوردستان زامنی چوونه  خۆ له ربه تی مۆدرنی سکۆلاری سه وه م پکھنانی ده به.  وه ست بۆرژوازیه ده به  گایه ی ئابووری و سیاسی کۆمه جیش قۆرخکردنی جومگه، ئامان وه بینته دا خۆی ده فیدرایزمه
ڕی  ویش له تدار، ئه سه ومی ده عراقی ئیسلامی و قه خوازێ له ی کوردستان ده وه ، جیابوونه که سیاسی ناوچه بارودۆخی ئستایی. کوردستاندا  له  تی یه ی چینایه وه ھزیکردنی جونه ی کرکاری و به وه بزووتنه

بتوان ئاسۆی   که  توانایه، کرکاری و کۆمۆنیستی به کی تیه رایه تی و نونه رایه ڕابه  گای کوردستان پویستی بهدا کۆمه م قۆناغه له. دی دته  وه ری کوردستانه ماوه ی ئازادی جه ڕی ئیراده گه نگدان و خستنه ده
 .ستۆ ئه  کسانیخوازی بگرته کی ئازادیخوازی و یه یه وه ڕۆشنی بزووتنه

 

 کان پینووسه
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  ن سه حه زگارڕ

 
و  ئـه یو سروشـت زمیکـانیو م  فـهیز وه  کـه. بگاتت  فھومانه و مه  له تکان بکات تا بتوان فھومه مک و مه چه ی ناسهپ دات دهو ھه  که  هیوا نسانیئ یت هیقل عه یسروشت نساندا،یئ یبوون یپتر شارستان ڵ گه له
ــه مه ــه نۆو چــ نیچــ  فھومان ــه ن،نرھ کارده ب ــاوپ  ل ــدایچ ین ــهین و چ کارۆو چــ  هی ــ گ ــه ک هی ــانیر ئ ســه  ل و  نس
 .کات روست ده د ی گاکه مهۆک

  له   وه کانه هیمیکاد و ئه کان سوفه لهی فه ر له ، ھه نووسراوه" ت هو ده" ر  سه له بزاران کت ھه  و به  هڕ زاران لاپه ھه  به
  گاتــه تــا ده  کــراوه  تــه  ه و ده یفھوم مــه  و ئــه یواو تــه یک هیــ راســهید  ، کــه......ھانــا برانــد بس،ۆفلاتون ، ھــ ئــه
بـاش  ، كھاتووهت پ حکومه  له ت  ه و ده:: ندخو ده اسامی شپ ڵسا 20 ککات شمۆخ یک هی نمونه((  .کان بهید ئه
ئاسان بکات،   که باسه یشتنی گهت ی وه ئه ۆب دا که اترهیتیمف ئه  له لداۆپ  له ستاۆزستان بوو، مام یکژۆر  ادمهی  له

 یاســـایش  مـــه ئه ۆکـــات و بــ ده ادیــز وم  شــت کـــه یوژم تـــه  کــه  هیـــئــاو وا ی لووعـــه کــو به ت وه حکومـــه یگــووت
"  یابڕفا"  یچوونۆب یباس  که  وه ندهم خو"قانع ایور وانیر مه" ینینووس نیتر ھا تازه روه ھه وه.)).  هیستدا رده به له
 یر هھـ و گه  لـه ی وه ئـه ۆب  مانه موو ئه ھه  پتر له م به. شپ ڵزار سا ھه  پتر له ت هو ده یفھوم ر مه سه کات له ده

و  یمیکاد ش ئـه مـه ئه ۆدروسـت بـووه، بـ  وه هییـچ  و لـه ی که وه رچا سـه ۆبـ  وه تـهڕی بگـه تـب ده ت،یـ بگـهکان ت شته
  به  2007یسا  له یکبکت  له " James Coetzee  " ب ده ئه ی)بلۆن یت خه( یرگر ب و وه ده ئه یرۆسیفۆپر
دروسـت  یباسـ) ت هـو ده یدان رھه سه( یرد سه رژ  له ی ره لاپه م که هی  ، له Diary of a bad year یناو
 .اریر پرس به  داته ده ت هو ده یکات و روخسار ده ت هو ده یبوون

 کان وسوفه لهی فه یمیکاد و ئه یریۆت یپاش باسکردن  له"  James Coetzee  " ، )ت هو ده(  له شتنی گهت ۆب
 یشانی، پ دروست بووه نۆچ ژوودام یرتا سه  و له بگاتت ت هو ده  له دات ده و ھه  وه ته هو ده یچالاک ی سه ماره مو ی شهۆگ  و له ئه  ت، هو ده یو دروستبوون ت هدو یدان رھه سه  ۆب  وه تهڕ گه ده ت هو ر ده سه له
  به: تنووس ده یتسۆک!!. نسانیئ  له  وه نده سه یو ئازاد نسانیئ ی وه وساندنه چه ۆب کازئام  به  کراوه ت هو و ده!! براوه داڕلا به ت للهیم یبردن وهڕ و به کخستنر یک هیزگا ک ده وه ت هو ده ی فهیز وه نۆدات چ ده
  گرنگه  که ی وه مرن، ئه ده ای نیژ ده كدات ه چ حه  له یانیتھاو  که  هیین  وه ئه یکیر خه  وه وانه جهپ  به ت ه و ده((تنووس مجا ده ، ئه واوه راست و ته یانیتھاو یژماردن  کات که ده ایند ۆیخ تب کر نرخ ھه
 یم خـه  و لـه شـتواننیدان یررژم سـه یکیر خـه ، هیـروا ھه شیکوردسـتان یمر ھـه  لـه  کـه تیـنیب ده ت،یـ رنج بده سه کم ر که گه ئه.)). مردوون ای اندانیژ  له  یانیتھاو  که یت هیکان لهیو سج لیفا   ت هو ده ۆب

 .تکر ده ررژم تر سه یکسا ای ڵم سا ئه   که  وه کاته ده یوت ب و حکومه  کراوه ررژم ند جار سه ، چه!!!!!یکان هیتھاو یانیژ یت هینۆک چ کاندان، نه ژماره

  کـات بـه ده ت هـو ده یندا رھه سه یت بابه یباس ، هی ھه یناوبانگ به یکمیفل  له  مرد، که 1990 ینسا  و له هیابانی یناوبانگ به یھانیج یکر نهرھ ده  که ، وه تهنھ ده )kurosawa( ی ش نموونه مه ئه ۆب
 یمان زه  له یسامورا. کات ده  ه مامه دات یت هو ده یدان رھه سه یت بابه )kurosawa( کات و ده ت هو ده یدانرھه سه یباس  وشه یمانا  به  که مهیفل یت هیکایح تژب ده یتسۆ، ک ) که هیاڕوت سامو حه( یناو
 انیکردن و باج ده انینتا  بووبوون که زاررس و ب وه)  ته چه( مانۆخ یکورد  به Bandit  کان له نده گو یک خه دا مکهیفل یت هیکایح  له. بوون گا مهۆک یکان کداره چه یبوون یساز شهیپ شو پ ابانی یدالیۆف
 وت حـه). یاڕوت سـامو حـه(انۆیـخ یرباز سـه  بـه ن انکـهین و ب بکـه انیکـدار و چه بگرنکر بـه یوکاسـپکار بـ یسـ وت که حـه  ن کـه ده ده اریـب انۆیخ یپاراستن ۆکان ب گونده یک خه یناچار  ندن، له سه ده ل

 ۆبـ اریشنپ ند.... بوون رزانۆ، ز!!!! ره گهیکار رۆز) و پاراستن یردارۆز( یم ستهیس  که شتنی گهت  وه له یدوتن، ئ رکه سه کان هیاڕسامو  که کجا کات. ون که رده کاندا سه ته ر چه سه به داڕ شه  له  که هیاڕسامو
م  ئه ۆب ژوودام  له دای که ندهڕد  ازه وش  له ت هو ده یدان رھه سه) kurosawa(و  یتسۆجا ک. ؟؟؟؟؟!!!!انۆیخ یفو رکڵبا رژ  نه کان بخه گونده یپاراستن  رهپا کر ب رامبه به  ن که که کان ده نده گو یک خه
 ناغداۆق  به ت هو ده ژووم ییژادر  به م به). )Welfare State((یفھووم مه یئاست  ته شتووهی و گه  ردوهک ی شه و گه  وهڕ پهت اوازدایج یناغۆق  به ت هو ده یفھوم مه ش کهۆم تا ئه  . وه نهنڕ گه ده  هیرچاو سه
 .  بووه  دواوه ۆب کنگاو و ھه  وه شهپ ۆنگاو ب جار دوو ھه کند ، ھه بووه  واوهد ۆب ێنگاو و ھه  وه شهپ ۆب ێنگاو جار ھه رۆ، ز کردوه ی شه و گه  شتووهۆر

 بژاردن پاش ھه ،یانر حکوم سه  نه گه ر تا نه سه  کرده ق ده ناھه  به رۆز انیرشھ اکانیدم  بوو، له شیژن  ، که"کان  موکراتهید الیسۆس"بوو  یدیسو یزبیح نیتر وره گه یکۆر سه" نیسال ناۆم" د،یسو یتو  له
روون  عینادات و واق  وه سته ده  به جیھ شیو ئه ت،ی بکه یریۆت یشت ینھا باس ر ته گه مه ت،کر خس نهشه یباس تکرا، ناتوانر ت اسهیس یباس  که  راسته رۆ، ز)) خس شه یمانا ت اسهیس((یگوت ناھ یواز  که

 . فون له ته لیباۆم یایمپانۆو ک یراردیلیم  به  شتووهی گه یو مندا ڵما ۆم ئه  وه ته هۆڤیس  له یساب قه  له دا،یکورد یت اسهیو س ت هو نا ده په  له  هی کوردستان ھه  له.  وه ناکاته

 نیپیفل یتو یرۆکاتید یکۆ ر سه"  سۆمارک ناندیردیف. " نیژ ده یی لهۆیک یت هحال  له یھانیج ی راسهید ی رهگو  ن و به که ده یتکار خزمه جیخل  له انیکان کچه یرۆژاره و ز ھه رۆز یکتو  که ن،یپیفل یتو  له
و  کایمر ئه ۆب کردیو را یروخاند دایر ماوه جه یکنڕی راپه  له ی که ته للهیردا، م به یما و پشت نه یپ یستیوتر پ یچیھکایمر روخا و ئه ت هیفۆس ککات م بوو، به ھه یھانیج یژیسترات یکنشو نیپیبوو، فل

... انۆڕسـانل یـڤئ ،یگـووچ ، هیـک کارت وه ی مارکـه یوپـ کـو بوو ، بـه نـه شیکوموو پ بوو، ھه ھه یوجووت پ 4000بوو،  ھه یوپ یت هیوایھ یژن ی) داامیئ(برد،  ۆیخ ڵ گه له یلارۆد اردیمل 2
 کـردیواوت، دا نھا کـه مـرد و تـه ی کـه ردهم  کـه ڵسـا 10  پـاش پتـر لـه. وپـ یشینما ۆب ی که قفه تا سه ژدوور و در ی فه و ره  وره گه ۆیھ  له بووکاتوابوو، پ وپ یشانگایو پ  خانه زهۆکو م وه ی که هما

 !!. یژ ده یژن رهیپ  به ۆیخ یتو  و له  وه ته اوهڕ گهستات، ئ حکومه ۆب  وه تهنڕ کان بگه که پاره کردل یت داوا حکومه ،ی که تهو ۆب  وه تهڕ بگه

 رامۆبـووم و دکتـ ایـمان ئـه  لـه::  یگـووت لـداۆپ  لـه انیـکژۆبـوو، ر رل و ھـه یکـ و خه  وه گووته ده ی وانه  وه هیمانسل ۆیزانک  له  کم هیستاۆمام ند،مخو ده) د عھه مه(  له راقع  عس له به یمان زه  له مۆخ من
و  یئازاد یکوردستان  له ستائ یچ ، که!!!!))عس به یمرژ یت سه ده رژ ۆب!!!... شکو ۆجا ب!!!!((تکردن خزمه ۆب  وه امهڕ گه ر کسه هی  ته کراوه یمانسل ۆیزانک ستمیب  بوو، که ھه شمۆخ یکانیواوکردبوو و ژ ته
  له کل له خه تب و ده!!!!!!  ارهیپرس ی گهج  مه ئه یاستڕ به. ئازاد یکوردستان ۆب  وه نهڕ ناگه  که  هی ھه تانو  له  هی ۆانکز یستاۆو مام راۆن دکت خاوه  موو کورده و ھه ئه ،یالبیرل سوپه یداریرما و سه یموکراتید
 .ت؟؟ب ھه دا که مه ستهیس

چ  یچ مـادد یکدر ت غـه حکومـه یک هیـ دارهیـئ ایـ ک هیـزگا ر ھـاتوو ده گـه ئه شـتوون،ی گهت) ت کومهو ح ت هو ده(  یفھووم و مانا له مه  نده وه ئه انۆیخ یزموون ئه  رب، به غه یوتوو شکهپ یتانو ی زووربه  له
  و تـب ینسـانیئ ی هـ ھـه ای تب ییاسای ی ه ر ھه گه و جا )) ت ب حکومه یتر یک هیت  هیرا به وهڕی ر به ھه ای ،ت ب زاره وه ،دادگا ب ،ب ندگاخو ،ب  خانه سته جا خه((کرد ک هییتر ھاو ھه  له یو عنه مه

   ،  ئاسانه ی وه مدانه ؟ وه...هی ھه ی هیاسایو  ت ئه حکومه یچۆب.  وتووه کهل یانیز  وه ته حکومه یک هیزگا ده ۆیھ  به  که ی هییتو ھاو ئه ۆب  وه کاته ده  انهیو ز ئه یبوو ره ت قه وا حکومه ئه. یتکردب کند کارمه
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 کورد ۆش ب نموونه نی، باشتر. دات ست ده ده  له ۆیخ یت هیرع وجود و شه شیت  حکومه!!! تننام  ته هو ت و ده و حکومه به ڕی و باوه  متمانه چیھ یتوا ھاو کرد ، ئه یتھاو  له یدر ت غه حکومه ککات  چونکه
نـارد،  کان ره دهشـانیپۆخ ۆبـ یانڤـ رهیـز  شـوبات کـه 17 یکان شـاندانهیپۆخ یکـات  لـه یپـارت یکۆر سـه یگـرج!!!!. تب ھـه ی کـه ته حکومه  بـه ڕیو و باو چ متمانه دا ته هو حا له ه،ی)یرد ھه سۆئاس( یرووداو
  در له غه  ت به حکومه یت سه ده  له یتو ھاو ت للهیم یزا هڕنا م به ت،نریناب یتو ھاو ت للهیم  له ت هو ده یردکردن ، غه  وه نه که ده پ یریب  که  هی قهینت و مه ئه  وه ئه......).  کراوهل یدر غه یپارت(یگووت

  . هی ھه  وه کردنهرلیب  به یستیوو پ  هیدیج یکشت  مه هئ!!. تنر داده زبیت و ح حکومه

و  ئـه یو سروشـت زمیکـانیو م  فـهیز وه  کـه. بگاتت  فھومانه و مه  له تکان بکات تا بتوان فھومه مک و مه چه ی ناسهپ دات دهو ھه  که  هیوا نسانیئ یت هیقل عه یسروشت نساندا،یئ یبوون یپتر شارستان ڵ گه له
روسـت  د ی گاکـه مهۆو ک نسانیر ئ سه  له ک هی گهین و چ کارۆو چ  هیدایچ یناوپ  له ن،نرھ کارده به نۆو چ نیچ  ھومانهف مه
 .کات ده

، فلاتون  ئه  له   وه کانه هیمیکاد و ئه کان سوفه لهی فه ر له ، ھه نووسراوه" ت هو ده" ر  سه له بزاران کت ھه  و به  هڕ زاران لاپه ھه  به
 شمۆخ یک هی نمونه((  .کان بهید ئه  گاته تا ده  کراوه  ته  ه و ده یفھوم مه  و ئه یواو ته یک هی راسهید  ، که......ھانا براند بس،ۆھ

  لـه سـتاۆزسـتان بـوو، مام یکـژۆر  ادمـهی  باش له ، كھاتووهت پ حکومه  له ت  ه و ده:: ندخو ده اسامی شپ ڵسا 20 ککات
 یوژم ته  که  هیئاو وا ی لووعه کو به ت وه حکومه یئاسان بکات، گووت  که باسه یشتنی گهت ی وه ئه ۆب دا که اترهیتیمف هئ  له لداۆپ

م "قــانع ایـور وانیر مــه" ینینووسـ نیتر ھا تــازه روه ھـه وه.)).  هیســتدا رده به له یاسـایش  مــه ئه ۆکــات و بـ ده ادیـز وم  شـت کــه
موو  ھـه  پتـر لـه م بـه. شپـ ڵزار سـا ھـه  پتر لـه ت هو ده یفھوم ر مه سه کات له ده"  یابڕفا"  یچوونۆب یباس  که  وه ندهخو
ش  مه ئه ۆدروست بووه، ب  وه هییچ  و له ی که وه رچا سه ۆب  وه تهڕی بگه تب ده ت،ی بگهکان ت شته یر هھ و گه  له ی وه ئه ۆب  مانه ئه
  به  2007یسا  له یکبکت  له " James Coetzee  " ب ده ئه ی)بلۆن یت خه( یرگر ب و وه ده ئه یرۆسیفۆو پر یمیکاد ئه
 .اریر پرس به  داته ده ت هو ده یکات و روخسار ده ت هو ده یدروست بوون یباس) ت هو ده یدان رھه سه( یرد سه رژ  له ی ره لاپه م که هی  ، له Diary of a bad year یناو

 ی شـهۆگ  و لـه ئـه  ت، هو ده یو دروستبوون ت هدو یدان رھه سه  ۆب  وه تهڕ گه ده ت هو ر ده سه له کان وسوفه لهی فه یمیکاد و ئه یریۆت یپاش باسکردن  له " James Coetzee  " ، )ت هو ده(  له شتنی گهت ۆب
 داڕـلا به ت للـهیم یبردن وهڕـ و بـه کخسـتنر یک هیـزگا ک ده وه ت هـو ده ی فهیز وه نۆدات چ ده یشانی، پ دروست بووه نۆچ ژوودام یرتا سه  و له بگاتت ت هو ده  له دات ده و ھه  وه ته هو ده یچالاک ی سه ماره مو

مجا  ، ئه واوه راست و ته یانیتھاو یژماردن  کات که ده ایند ۆیخ تب کنرخر  ھه  به: تنووس ده یتسۆک!!. نسانیئ  له  وه نده سه یو ئازاد نسانیئ ی وه وساندنه چه ۆب کازئام  به  کراوه ت هو و ده!!  براوه
.)). مـردوون ایـ انـدانیژ  لـه  یانیتھاو  که یت هیکان لهیو سج لیفا   ت هو ده ۆب  گرنگه  که ی وه مرن، ئه ده ای نیژ ده كدات ه چ حه  له یانیتھاو  که  هیین  وه ئه یکیر خه  وه وانه جهپ  به ت ه و ده((تنووس ده
و   کـراوه ررژم ند جار سه ، چه!!!!!یکان هیتھاو یانیژ یت هینۆک چ کاندان، نه ژماره یم خه  و له شتواننیدان یررژم سه یکیر خه ، هیروا ھه شیکوردستان یمر ھه  له  که تینیب ده ت،ی رنج بده سه کم ر که گه ئه

 .تکر ده ررژم تر سه یکسا ای ڵم سا ئه   که  وه کاته ده یوت ب حکومه

  کـات بـه ده ت هـو ده یدان رھه سه یت بابه یباس ، هی ھه یناوبانگ به یکمیفل  له  مرد، که 1990 ینسا  و له هیابانی یناوبانگ به یھانیج یکر نهرھ ده  که ، وه تهنھ ده) kurosawa( ی ش نموونه مه ئه ۆب
 یمان زه  له یسامورا. کات ده  ه مامه دات یت هو ده یدان رھه سه یت بابه) kurosawa(کات و  ده ت هو ده یدان رھه سه یباس  وشه یمانا  به  که مهیفل یت هیکایح تژب ده یتسۆ، ک ) که هیاڕوت سامو حه( یناو
 انیکردن و باج ده انینتا  بووبوون که زاررس و ب وه)  ته چه( مانۆخ یکورد  به Bandit  کان له نده گو یک خه دا مکهیفل یت هیکایح  له. بوون گا مهۆک یکان کداره چه یبوون یساز شهیپ شو پ ابانی یدالیۆف
 وت حـه). یاڕوت سـامو حـه(انۆیـخ یرباز سـه  بـه ن نکـهاین و ب بکـه انیکـدار و چه بگرنکر بـه یکاروکاسـپ بـ یسـ وت که حـه  ن کـه ده ده اریـب انۆیخ یپاراستن ۆکان ب گونده یک خه یناچار  ندن، له سه ده ل

 ۆبـ اریشنپ ند.... بوون رزانۆ، ز!!!! ره گهیکار رۆز) و پاراستن یردارۆز( یم ستهیس  که شتنی گهت  وه له یدوتن، ئ رکه سه کان هیاڕسامو  که کجا کات. ون که رده کاندا سه ته ر چه سه به داڕ شه  له  که هیاڕسامو
م  ئه ۆب ژوودام  له دای که ندهڕد  ازه وش  له ت هو ده یدان رھه سه) kurosawa(و  یتسۆجا ک. ؟؟؟؟؟!!!!انۆیخ یفو رک ڵبا رژ  نه کان بخه گونده یپاراستن  رهپا کر ب رامبه به  ن که که کان ده نده گو یک خه
 ناغداۆق  به ت هو ده ژووم ییژادر  به م به. ))Welfare State((یفھووم مه یئاست  ته شتووهی و گه  ردوهک ی شه و گه  وهڕ پهت اوازدایج یناغۆق  هب ت هو ده یفھوم مه ش کهۆم تا ئه  . وه ننهڕ گه ده  هیرچاو سه
 .  بووه  دواوه ۆب کنگاو و ھه  وه شهپ ۆنگاو ب جار دوو ھه کند ، ھه بووه  دواوه ۆب ێنگاو و ھه  وه شهپ ۆب ێنگاو جار ھه رۆ، ز کردوه ی شه و گه  شتووهۆر

 بژاردن پاش ھه ،یانر حکوم سه  نه گه ر تا نه سه  کرده ق ده ناھه  به رۆز انیرشھ اکانیدم  بوو، له شیژن  ، که"کان  موکراتهید الیسۆس"بوو  یدیسو یزبیح نیتر وره گه یکۆر سه" نیسال ناۆم" د،یسو یتو  له
روون  عینادات و واق  وه سته ده  به جیھ شیو ئه ت،ی بکه یریۆت یشت ینھا باس ر ته گه مه ت،کر خس نه شه یباس تکرا، ناتوانر ت اسهیس یباس  که  راسته رۆ، ز)) خس شه یمانا ت اسهیس((یگوت ناھ یواز  که

 . فون له ته لیباۆم یایمپانۆو ک یراردیلیم  به  شتووهی گه یو مندا ڵما ۆم ئه  وه ته هۆڤیس  له یساب قه  له دا،یکورد یت اسهیو س ت هو نا ده په  له  هی کوردستان ھه  له.  وه ناکاته

 نیپیفل یتو یرۆکاتید یکۆ ر سه " سۆمارک ناندیردیف. " نیژ ده یی لهۆیک یت حاله  له یھانیج ی راسهید ی رهگو  ن و به که ده یتکار خزمه جیخل  له انیکان کچه یرۆژاره و ز ھه رۆز یکتو  که ن،یپیفل یتو  له
و  کایمر ئه ۆب کردیو را یروخاند دایر ماوه جه یکنڕی راپه  له ی که ته للهیردا، م به یما و پشت نه یپ یستیوتر پ یچیھ کایمر روخا و ئه ت هیفۆس ککات م بوو، به ھه یھانیج یژیسترات یکنشو نیپیبوو، فل

... ، گـووچی، ئیـڤ سـانلۆڕان ک کارتیـه ی وه کو پـوی مارکـه بوو ، بـه موو پوکـیش نـه بوو، ھه جووت پوی ھه 4000بوو،  ھه یوپ یت هیوایھ یژن ی) داامیئ(برد،  ۆیخ ڵ گه له یلارۆد اردیمل 2
 کـردیواوت، دا نھا کـه مـرد و تـه ی کـه ردهم  کـه ڵسـا 10  پـاش پتـر لـه. ی بۆ نمایشی پـو که قفه تا سه ی دوور و درژ فه و ره  وره ھۆی گه  و پیشانگای پو وابوو، پکاتبوو له  خانه کو مۆزه ی وه که ماه
 !!. یژ ده یژن رهیپ  به ۆیخ یتو  و له  وه ته اوهڕ گه ستات، ئ حکومه ۆب  وه تهنڕ کان بگه که پاره کردل یت داوا حکومه ،ی که تهو ۆب  وه تهڕ بگه

 رامۆبـووم و دکتـ ایـمان ئـه  لـه::  یگـووت لـداۆپ  لـه انیـکژۆبـوو، ر رل و ھـه یکـ و خه  وه گووته ده ی وانه  وه هیمانسل ۆیزانک  له  کم هیستاۆمام ند،مخو ده) د عھه مه(  له راقع  عس له به یمان زه  له مۆخ من
و  یئازاد یکوردستان  له ستائ یچ ، که!!!!))عس به یمرژ یت سه ده رژ ۆب!!!... شکو ۆجا ب!!!!((تکردن خزمه ۆب  وه امهڕ گه ر کسه هی  ته کراوه یمانسل ۆیزانک ستمیب  بوو، که ھه شمۆخ یکانیواوکردبوو و ژ ته
  له کل له خه تب و ده!!!!!!  ارهیپرس ی گهج  مه ئه یاستڕ به. ئازاد یکوردستان ۆب  هو نهڕ ناگه  که  هی ھه تانو  له  هی ۆزانک یستاۆو مام راۆن دکت خاوه  موو کورده و ھه ئه ،یالبیرل سوپه یداریرما و سه یموکراتید
 .ت؟؟ب ھه دا که مه ستهیس

چ  یچ مـادد یکدر ت غـه حکومـه یک هیـ دارهیـئ ایـ ک هیـزگا ر ھـاتوو ده گـه ئه شـتوون،ی گهت) ت و حکومه ت هو ده(  یفھووم و مانا له مه  نده وه ئه انۆیخ یزموون ئه  رب، به غه یوتوو شکهپ یتانو ی زووربه  له
  و تـب ینسـانیئ ی هـ ھـه ای تب ییاسای ی ه ر ھه گه و جا )) ت ب حکومه یتر یک هیت  هیرا به وهڕی ر به ھه ای ،ت ب زاره وه ،دادگا ب ،ب ندگاخو ،ب  خانه سته جا خه((کرد ک هییتر ھاو ھه  له یو عنه مه

،  ئاسـانه ی وه مدانـه ؟ وه...هی ھه ی هیاسایو  ت ئه حکومه یچۆب.  وتووه کهل یانیز  وه ته حکومه یک هیزگا ده ۆیھ  به  که ی هییتو ھاو ئه ۆب  وه کاته ده  انهیو ز ئه یبوو ره ت قه وا حکومه ئه. یتردبک کند کارمه
کورد  ۆش ب نموونه نی، باشتر. دات ست ده ده  له ۆیخ یت هیرع وجود و شه شیت  حکومه!!! تننام  ته هو ت و ده و حکومه به ڕی و باوه  متمانه چیھ یتوا ھاو کرد ، ئه یتھاو  له یدر ت غه حکومه ککات  چونکه 

نـارد،  کان ره شـاندهیپۆخ ۆبـ یانڤـ رهیـز  شـوبات کـه 17 یکان شـاندانهیپۆخ یکـات  لـه یپـارت یکۆر سـه یگـرج!!!!. تب ھـه ی کـه ته حکومه  بـه ڕیو و باو چ متمانه دا ته هو حا له ه،ی)یرد ھه سۆئاس( یرووداو
  در له غه  ت به حکومه یت سه ده  له یتو ھاو ت للهیم یزا هڕنا م به ت،نریناب یتو ھاو ت للهیم  له ت هو ده یردکردن ، غه  وه نه که ده پ یریب  که  هی قهینت و مه ئه  وه ئه......).  کراوهل یدر غه یپارت(یگووت

 . هی ھه  وه کردنهرلیب  به یستیوو پ  هیدیج یکشت  مه ئه!!. تنر داده زبیت و ح حکومه
 کوردستان پۆست
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 نکرەکراون و د مکەوتن یدژ ب ک یکانیکوژمۆو ک نفالئ یادی ل کخشانپ

 

 

 محممد فقی علی
 

 .رم وانیش خودای بانی سه بووم و ئه  م نامرۆڤانه ی ئه نده به  نده من چه! ن شواوم کهماشای مژووی  ته.  وان موسومانتره  م، خۆم پ له موسومانیان کردوو  ممه بری شمشر و قه زه  ی به ته وه من ئه

 .رم روه وانیش ئاغا و سه ر لشکر بووم و ئه واسوری به وان که من بۆ ئه

 .پرسیاری ب وەمم  دایه لره

 نگ موسمانم؟ ی من که ئه

.... 

نفالیان   دا، ھـاتن و ئـه ئیلـه  ی لائیلاھـه سـایه  ڕ دا لـه کبه ه وئه ی ئه مان وشه ژر ھه  م دا، له جه ب و عه ڕه مان خودای عه تری ھه ژر چه  وله  م دینه ر به ھهو   م زمانه ر به ئستا ھه  رله زاران ساڵ به ھه
 .کردم

    :بوو وه وکاتیان ئه ویستی ئه

 .و گیانت ڕزگار چ که مل که

 .ی باب و باپیران رستگه په  ئیمان و له  دین و له  وت و له  تی و له مرۆڤایه  کولتور و له  ست پیانم دا، له ردوو ده ھه  بوو به رچیم ھه چ ھه منیش ملکه

 ما، مبوو چیم پنه ی ھه وه ئه

 !ن ماشای مژوی شیواوم که ته

 .وان من موسمانتر له

 وان رستتر له من خوداپه

 ر کافرم، چی بۆوان ھه  که

بـت مـن  رپا ده ر بـه عشـه وان نـیم، تـا مه سـی ئـه نه  لـه  چونکـه :ن وان ده ئه
 .رم نۆکه

 .پرسیاری ب وەمم  دایه لره

 نگ موسمانم؟ ی من که ئه

... 

رچی تـوانی بۆتـانی  بو، ھـه رچی ھـه رداری لشـکرتان بـوو، ھـه دینم سه لاحه سه
ت و  تکای عزرهگای  باره  ویش کورد بوو، له رتان ئه مبه ستیاری پغه کرد، ده

ــه خه   نگاو لــه نــدین ھــه ر کوردبــوون و چه فاتان ڕاوژکارتــان ھــه و خولــه لیف
 . نزیکتر زانیوه  د و قورعانتان به ممه  و محه ئه  تۆ خۆیان له  پشتریش له

 بیلیلا جھادی فیسه

 دژی منکرا  مجار به که یه

و   زاندوه کانتانم به سته ودهو دار زاران جیھادی ئوه تا ئستا ھه ھه  وه و کاته له
 م موسمانم و ده  ھناوه  م و ھاناشم بۆ خودای ئوه رھه منیش ھه

 .دا پرسیاری ب وەمم لره  بۆیه

 نگ موسمانم؟ ی من که ئه

... 

 لاو ئاغا و مه لیفه ژر بای خه  ر و خودا له مبه ناوی پغه  ئستا ، به  ر له زاران ساڵ به ھه

 .ک یه  ندین کوتی دژ به چه  ی گووی خۆتان کردتانم بهرام بۆ مه

 .بوو  کپارچه من دکم بوو یه

 .بوو خته کته ک ئاوات یه رام بۆیه ک مه بۆ یه

 .وی  له عه  شکیانتان کرده سوننی و به  ویتریان بۆ به و ئه  شیعه  کتان کردمه یه کانی مژوو، پارچه نۆکه ترسه  چی ئوه که

 چ بوو یان ملم کهمو من بۆ ھه

 گوت ھیچم نه

 .پموابوو موسمانم  چونکه
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 .دا پرسیاری ب ومم لره  بۆیه

 گ موسومانم؟ن ی من که ئه

... 

 .نی درۆین فریوتاندام به  بون به ی ئوە نه ئه
 رچی برای خۆم بوو کوشتم بۆتان ھه
 .ر زمان سه  ھاته دویان نه شه ی ئه  ی، وشه وه ر ئه به  نیا له ته

 ...مگرێ رم ده ک شه له لایه  من 

 .م که باسی مژووی خۆم ده  که

 ما چون ھیچ کارکی خراپ نه

 .م که م بۆتانی نه که ۆم و وتهخ  دژ به

  وه ردوشتم بیه ی زه ره ناوی ئیسلام به  به

 .ر کرد ده وم شاربه م و ئه نی ویارسان ئه رمه زیدی و ئه ملیۆنان یه  به

 .ر وانم ھنا رسه ر منت ھنا منیش به سه  ک تۆ به وه

 .ر گوتم موسومانم من ھه

 .دا پرسیاری ب ومم لره  بۆیه

 نگ موسومانم؟ من کهی  ئه

...  

کـات و  رتان ھنـا و زه مبـه پغه  م بـه ی نـوژم بـۆ خوداتـان کـرد، شـاده رزه خوارێ پج فـه  ھاتمه  ر پشتی لانکه سه له  ر که تان ھه قیبله  ر گوتم موسمانم ڕوو به زاران سای ڕابردوو دا من ھه ند ھه چه  له
  لاقه دڕیم خۆمتان فه ماتان بردم، زگی منداتان ھه. مدا رده و سه کانی ئه ژر شمشیری مرڤکوژه  مانکی تردا و له زه  نفال بوو له ر ئه ویشیان دا ھه شی من له چی به هم پیرۆز کردن، ک رفترم دان و کابه سه

 .رمتان لدامایم زیندووی چه  کرد، به

 .بوو موسمانم  وه ر ئه چی دروشمی من ھه  که

 .رسیاری ب وممدا پ لره  بۆیه

 نگ موسومانم؟ ی من که ئه

... 

رکـرد خونتـان  دژی مـن ده  کانتان دا و جھادتـان لـه نگی مرۆڤ کوژه روتان ده گه  کانی دوای دا پ به ده سه  لاتان کوشتم، له ر و شخ و مه دان ڕابه تری موسلمانی دا سه ژر چه  دان سای ڕابردوو دا له سه  له
 .موتان بوو ب ھی ھه ڵ و حام ھی خۆم نهل کردم ما حه

 .م موسمانم چی من ئیشتاش ده که

 .دا پرسیاری ب ومم لره  بۆیه

 نگ موسومانم؟ ی من که ئه

... 

ڕ دا  کبه ه وئه می ئه له ی حه ژر سایه  بۆمباو ناپام له  زو باغتان سوتاندم به ڕه ن و وه یارتان دارو ده ی ته خانه م و جبه رده کی سه چه  م، به که وه ته کانی نه ڕؤه  تان پ کردن له مه رده م سه کوشتارگای ئه
 ، زاران ساڵ کردوتانه درژای ھه  به بوو که  نفاله و ئه ر ئه نفالی مۆدنتان ھه زاران گیانتان لستاندم، ئه ساتکدا ھه  چرکه  نیا له ته

 .و ئینسان کوژ و دزو جردەم من ک ل ئازاری خۆم ڕاپڕیوم، ترۆریست

 .ئوە کۆکوژم دەکن ل سر بیری ئینسانی، مۆری کافر بونم لیدەدەن

 .کوشتنم ب ڕەوا دەزانن، خۆشتان دەزانن

 ک دە گڵ دین وئیسلام و خودا دا درۆ دەکن

 من ئوە ھموی دەزانم

 بۆی لیرەدا پرسیاری بیومم

 ئی من کنگ موسمانم؟

 

  ک میدیاحد ری ماپه 
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     زازی ره  ناسری                                                                                                                                 

 

 كوو وه!  زۆره شی بنزاراوه  كه  یه زاراوه ند چه نی خاوه  زمانه م ئه!  كانه ئرانییه زمانه ی ماه بنه  له  كه  ئورووپیه و ھیند ی ریشه كانی كۆنه  زمانه  له ك یه كوردیی، زمانی
  به ت تایبه ی زاراوه کان،  ھۆزه  كه  یه ھه زۆری ی تیره و ھۆز كورد مۆش، ئه ، بووه ھه مان)ماد و كاردۆخ میتانی، ئۆرارتۆ، سۆباری، ناییری، مانایی، كاسی، گۆتی، لۆلۆ،: (كوو وه لکی گه ھۆز كۆندا  له چۆن

 : کوو وه كرێ، ده ش دابه  له گه تیره و ھۆز و ئه ئاخاوتنی پی  به كوردیش زمانی و یه ھه خۆیان

  كـه قۆچـانیی، مدینانیی شـه بادینـانیی، زیـدیی، بایه بۆتـانیی،:  له بریتین كانی بنزاراوه  كه: كرمانجیی م كه یه
 سـیرت، مـاردین، جزیـر، ئورفـا، كر، دیاربـه وان، زیز، لعـه ئه مـووش، رزنجان، ئـه ڕۆم، رزه ئـه قـارس، كانی شاره

 كــانی كورده ورمـ، کــانی کورده قوتـوور، بازرگـان، مــاکۆ، فرین، عـه ركانی، سـه ، كه ســه حه قامیشـلیی، بتلـیس،
 ! ن كه پیده ی قسه  ھیدیکه و نستان تورکمه و نستان رمه ئه و زاقستان قه و گورجستان و رباییجان ئازه و خوراسان

 ســۆرانیی، موكوریــانیی،:  لــه نبــریتی كــانی بنزاراوه و  بــاوه ردا ســه به ی)ســۆران( ی زاراوه  كــه: مــوکریی م دووھــه
 پیرانشــار، ، ده غـه نه شـنۆ، كانی شـاره  كـه!  ھیدیکـه و رمیانیی گـه نیی، رده ئـه بابـانیی، جـافیی، زووریی، شـاره
 ، بجـه ه ھه سـلیمانی، ، كۆیـه روانـدز، ولر، ھـه ، دزه قه ، رانیه وشار، ھه قز، سه بۆكان، ھاباد، مه شت، رده سه
 و  جـووانۆ. ھـاو زه رپیلـی سـه کامیـاران، ، ره دیوانـده قز، سه ، بانه ریوان، مه بیجاڕ، ، قوروه ، سنه ركووك، كه

 ! ن كه پیده ی قسهر روانسه

 و نسووری سیامه ، نه نگه زه شخانی، نی، باجه زازاكی، ورامیی، ھه  له بریتین كانی بنزاراوه  كه: گۆرانیی م سیھه
 و بساران داگری  که رۆ، ژاوه لھۆن، ورامانی ھه خت، ته ورامانی ھه دزی، وسوود، نه ، پاوه كانی شاره  که. ك به شه

 ! ن كه پیده ی قسه ، بجه ه ھه و خورماڵ  له شک به و وی ته و  بیاره ھا روه ھه ، پانگانه و  رھوویه سه و  ھوویه

 بیجـاڕیی، ڕووسـیی، گه وڕیی، کـه كیی، لـه انیی،كرماشـ:  له بریتین كانی بنزاراوه  كه): یلی فه( وی پاله م چوواره
 ، نه حه سـه ھاباد، شـه شـیرین، سـری قه ھـاو زه رپیلـی سـه: کانی شـاره  کـه وازیی، رکـه ئه رداوڕیی، چه شیروانیی،

 ، زڕباتییـه سان، جه ، دره به سۆمار، قین، خانه ند، ھاوه نه شار، ڕه سه ئیلام، بستوون، رژاو، ر، نگاوه که كرند،
 ! ن كه پیده ی قسه غدا، به كانی كورده و  ماره عه ووت،ك

  نه کوردین  نه لوڕی،  ئمه: ن ده شکیشیان به و زانن ده کورد  به خۆیان شکیان به کان لوڕه  دیاره: لوڕی م پینجه
  کــه. نگردیـی سووســه و فتگوی ھـه و ختیاری بــه و مابـادی خوڕه  :لــه بـریتین لــوڕیی ی زاراوه كـانی بنزاراوه! فـارس
 پشكۆ، و نگرد سووسه رز، لیگووده ئه ر، شته له ئه حاڵ، چووارمه شاركورد، دزفوول، برووجرد، ماباد، خوڕه كانی شاره
 !ن كه پیده ی قسه دلوڕان و مران

 

 ؟ چییه واتای یلیی، فه ی وشه

 

 !م كه پیده ی ئاماژه  وه ژره  له  من ، پاوه داسه کوردستان  له کوردن ی تیره نترینکۆ  که كورد،  له  شه به م ئه ر سه به  ه ھه  به یلیی فه ی وشه راستیدا له

مووی گرنگتر  ھه  ئران و له  ی لهبوونی كار و باری ئابوور ر نه به ژین و له غدا ده به  له  ب كه ساڵ ده 400ی  نزیكه م به وڕن، که ھۆزی  به ر سه و ئیلامن كی خه تدا ڕه بنه  له   که كورد  له کن یه تیره یلیی، فه
تی؛  گۆڕیویه  لی و زاراوه تی عه زره وانی حه ه په:  لی واته ت عه فئه:  یلی یان فه  كه  وه نه كه س وا بیر ده ندك كهوێ؛ ھه ئه  ته داژراونه وێ، یان ھه ئه  ته ویی، کۆچ دراونه فه ڕی نوان عوسمانیی و سه شه

و  ئـه  یلی واتـه ، فـه مانـه مووی ئه ھه  م گرنگتر له ؛ به كاندا داباوه یلییه ر فه سه  به  و ھۆیه ر ئه به یلی له ی فه و وشه  له و فه  پاه:  كركاری كوردیان گوتووه  غدا به به  له: ن ده  كه  یه ش ھه دیتنكی دیكه
  ی كـه وه رئـه به كان له یلییـه ؛ فه ردا بـاوه سـه یـان به و نوه یلی و ئـه فـه  شیان گوتـووه یه و تیره وی و به ھله فه  تی به ب كردوویه ره وی عه ی پاله شهن و و كه ده  وی قسه وڕی یان پاله ی كه زاراوه  به  ی كه كوردانه

  شه و به ر ئه سه و به  وه ته لکدراوه  ه ھه  راستدا به یلی له ی فه وشه. بۆ ئران  وه ته داژراونه و ھه  زارنیان لكوژراوه ھه  تا ئستا به بوون، زمی زۆری لكردوون و ھه تاوانی شیعه  ددام حسن، به ن، سه شیعه
  ب لـه گونـدك نـه  لـه  ڕیی، جگـه روژوور بگـه م سـهواوی خـاكی ئـیلا تـه!  وه ته غدا گیرسـاونه به  له  موویان ئیلامین كه تدا ھه ڕه بنه  كان له یلییه فه! ژین غدا و گوندكی ئیلام ده به  له  ، كه پاوه كورددا داسه  له

 !مان 150  كه  یه) ڕنه زه(ش نوی و گونده ئه! یلی نوی فه  ب به ككی ل ھه خه  ی كه شك نابه  دووڕییانی سۆمار، شوینكی دیكه

 
 ! کی دیکه واتایه  یلی به فه

 
  :واته) لی ت عه فیئه: ( یان گوتووه ته  سه م ده و به  ئیلام حوكمی كردووه  ، له ف بووه جه كانی نه شیعه  له  وی، كه له باسی عه نوی حوسین خانی عه  به ر، حاكمك وبه مه د ساڵ له ند سه چه:  ده  دیتنکی دیکه

دوای ! وین كی ئه ف و خه جه كانی نه شیعه  بین و له ره عه  ئمه: تی و گوتوویه  ندووه كه ھه) شار هڕ ده( ردك له ر به سه  له  ره جه كوو شه باسی خۆی وه  م حاكمه ئه)! لی یۆیانی عه لی، یان، په تی عه ماعه جه(
حوسین ! غدا كووت و به  چنه ون و ده كه یان ده گه كانی ئیلام ره كورده  شدا زۆر له و كۆچه له! ف جه نه وه چنه جدین و ده  ئیلام به  و شكسته دوای ئه! خۆن دا شكست ده)رنوو(ڕی شه  وێ، له ت له سه ندساڵ ده چه

ت  وی فیئـه یه پـه  خۆیان بـه  كانی ئیلامیش كه شیعه  كورده! بن ن ده مه وه ودا و بازرگانی و ده ساتوسه  ن به كه س ده غدا ده به  ڕوا، له لی نویان ده ت عه فیئه  به  كه  مانه ئه!  فه جه نه  بری له مرێ و قه خان ده
و   ی کـورد، زۆر دوور و درـژه یه وره گه  م تیره و مژووی ئه  کان نییه یلییه مژووی فه  مه راستیدا ئه  له! تی خۆیان سهژر ده  نه خه غدا و كووت ده كانی به ی شونه ن و زۆربه ده ده  زانن، پایان پوه ی دهل عه
 .ساڵ 4000  بۆ زیاتر له  وه ڕته گه ده
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  ؟ كون کی خه کان یه)یلی فه(

 

 م ئه ی زاراوه  و،  ڕوا ده ستیان ده زۆر تدا وه ده كاروباری  له و دا شاره و له  یه ھه یان دساه ندسه چه درژی و دوور کی گاژۆیه ره ،نن سه ره كوردی و ن شیعه و ئیلامن كی خه  ژین، ده  غدا به  له  که ی یلییانه فه و ئه
  به  گۆرانییه و ئه ناوی تی، گوتوویه بی ره عه  به  که  بیستووه غدا به ی وره گه ژیقامب مه) قوببانچی محمد(  له یلیم فه گۆرانیی من  نموونه بۆ! بیش ره عه نگی رھه فه و مۆسیقا ر سه  كردۆته كاری ، یلییانه فه كورده

 ئیـراق، تی حوكوومـه م بـه!  بووه ھـه وریـان ده دا دیكه تكۆشانی زۆر و بارزانیی شۆڕشی  له و قاسم ریم بدولكه عه می رده سه  له کان یلییه فه کورده!  وڕییه که کۆنی فۆلکلۆری  که  یه) مگینه خه م گه ده: (کوردیی
 باسـکرددنی بـۆ! ن شـیعه  كـه ی وه رئـه به له  لكـراوه، زۆریان مكی زوموسته و  یه ھه ساتیان كاره  له پ كی مژوویه و کرد روشون بسه ئیراقدا كانی زیندانه  له زارانیانی ھه  و لدان ی وره گه و قورس ی ربه زه

 .غدا به  ته ھاتوونه  کووه  له و چین و کن یلیی فه  که ین بگه ئاکام  به تا  وه بدرته کۆن  له ئاوڕک  پویسته انی که مژووه و یلیی فه ی تیره

 

 !د ئیلامین؟ سه د له سه کان یلییه فه

 
 و ائامریکا و ئوسترالیا و نییووزلاند و کاناد: کوو ندێ وتی درووستکراوی وه ھه  کرێ، جیاواز له دهکرێ، یان ناودر  تاپۆ ده  یه وه ته و نه ر زمانی ئه سه وی، له ر رووزی زه یکی سه وه ته ل و نه ر گه ناوی ھه
ن  مـه کورد کوردسـتان، تورکه: کوو دیسان وه. ن که ده  زمانی سپانیایی قسه  کی سپانیان و به کان خه ن، سپانیایییه که ده  یی قسه رانسه زمانی فه  ن و به رانسه کی فه کان خه یییه رانسه فه:  ، بۆ نموونه ھیدیکه
نووسـیمان، زمـانی کـوردیی   وه ره سـه ک له وه. ون لـه  ی کـه لـه گه وه ته نه مه و که لـه  ژین، جگـه وێ ده له  که  یه که و خه و کوردیی زمانی ئه  کوردستان وت کوردانه.  نستان، ھند، ھندووستان و ھیدیکه تورکمه

 . یه م زمانه کانی ئه کۆنه زاراوه  ک له ، یه)یلی فه(وی  پاله  که   یه اوهند زار نی چه خاوه
 

 !یلی ئیلام و فه

 
كیی،  وڕی و له كه: زمانی كوردیی  ی بنزاراوه دوو  له  كی ئیلام پکھاتووه ی مژوودا؛ زمانی خه درژه  له  كانی كورد بووه كۆنه  زده  ك له یه  كوردستان كه  له  رمكه ت ئیلامین و ئیلام ھه سه تله کان سه یلییه فه
بب  ی وه رله كۆندا به  ؛ ئیلام له  وه ته ڕدشتی پ نووسراوه گاتاكانی زه  ی که و زمانه له  یکه و زاراوه  لھوڕییه ی كه مان زاراوه ھه  وی كۆن كه یلی یان پاله فه: كان بین ی ئیلامییه زاراوه  ب به راستیدا ده  م له به
ختیاری  كانی بـه خووزستان و لورستان و پشتكۆ و كوه: می خۆیدا داگری رده سه  له  ته وه و ده ، ئه ی شاری شووش بووه كه خته و پایته  بووه  وره تكی گه وه كۆندا ده  پشتكۆ؛ ئیلام له:  ئوستان پیگوتراوه  به

  نداوی فارس و بووشار، شاره كه  وه باشووریشه  دان و له مه بابل و ھه  وه باكووره  تی فارس یان شیراز، له ویلایه  رۆژاواوه  و له  بووه   رۆباری دیجله  وه ته ھهرۆژ  تی ئیلام له وه کۆنتریش سنووری ده  مه ؛ له بووه
رسـت بوونـه، یـان  و بتپه  بووه خۆیـان ھـه  ت بـه تی تایبـه كی ئـیلام زمـان و خـه خه.  ی ئستا بووه)ماوا خوڕه(رکووکی ئستا، شووش و ماداكتۆ و خایدالوو، یا خادا، یان  که(کارداکا : كانیشی نوبانگه به
می  رده كان و سـه می بابلییـه رده م، ھاوسـه می دووھـه رده كان، سـه ده كـه كان و ئه رییه می سـۆمه رده م، ھاوسـه كـه می یه رده سـه:  م بـووه رده س سـه  ته وه م ده مژووی ئه.   شت بوونه ڕده دووی ئایینی زه ت ره سه تله سه

كان و  ڵ ماده گه كانیش ناوبراون، له لۆلۆییه  به  كان كه ئیلامییه  وه شرێ؛ دوای ئه وه ده یان ھه كه ته وه كان ده ست ئاشوورییه ده زایین به  رله ی به645م سای  ، به كان بوونه می ئاشووریه رده میش ھاوسه سھه
 .ی ئستان)رکووک که(رانی شاری کارداکۆ  زرنه دامه  ک له رزنن و یه مه تی ماد داده وه ن و ده به ناو ده كان له زایین ئاشوورییه  رله ی به580سای   گرن و له ك ده ی كوردستان یه یكهكانی د تیره

 
 : كان مۆسیقای ئیلامییه

 
ڵ  گـه له!  ربیـی بـووه نـدێ ئـامری زه و ھه  لـه ك دوو جـۆر چنـگ و شمشـاڵ و دووزه یـه  كانیان بـه نگـه گانـی ئاھه!  كار بردووه كانیاندا مووزكیان به بییه زھه مه نگه كاتی گیانی ئاھه کۆندا، له كان له ئیلامییه

م  رووی ئه له  كامترینیان پیانۆیه  داری ئورووپایی، كه لی كلاویه ، سازگه وتووه رکه ک ده ، وه ووهب) كام(و کۆگر  ماوه كوو خۆی نه و، وه  ردراوه ستی تیوه دواتر ده  نتوور كه كوو سه وه  بووه شدا سازكیان ھه وانه ئه
شـیان  وی دیكه نیـاران و ئـه ی ژه سـته ككیـان ده ن، یه مه رده و سه كانی ئه ی کۆگری ئوركیستره دوو نموونه  ن كه ھه  سته رجه خشی به ، دوو نه وه ته دۆزراونه  كانی ئیلامیدا كه واره ناو شونه له! درووست كراون  سازه

! ن ده نتوور لـده ی سـه شـوه  ككیان سـازك لـه و یـه  لـه سـیان دووزه سـیان چنـگ و دوو كه وت كه حـه  نیار پكھـاتوون كـه ژه  یازده  نیاران له ی ژه سته ده! ن)ن نده ی له مووزه( له  ی گۆرانیبژانن و ئستاكه سته ده
كانی  ك چۆن گۆرانیبژه ، وه ی دیكه كه و ژنه  یه وانی دیكه ری ئه رنوینیكه  یه وه پشه  له  ی كه و ژنه ئه! شدارن ش ژن به كاندا نۆ منداڵ و شه ی گۆرانیبژه سته ناو ده له! دا ربی لده ش سازكی زه یكهنیاركی د ژه

م  لـه  ھـۆڵ و زوڕنـا و ھیدیکـه ری ده یکـه نـد په یـش، چه)و مـوور  ھۆره(ڵ  گه ندیی له پوه  له! ن ده لده  په ش چه كانی دیكه ژن و منداه! بناگوی  ته ستی ناوه بناگویان، ده  ننه ست ده رۆژاوا لیاھاتوون ده
باری زمان و  مۆن و ئستای ئیلام له کی ئیلامی ئه کان خه یلییه فه. برن ده  ڕوه وڕیی به ی که زاراوه  موویان به و ھه  ی ئیلامه ڕتدا ھی ناوچه بنه  ریی له مه چه   یه وه ری ئه نیشانده  ، که وه ته دۆزراونه  یه ناوچه

و   رچاوی داکوتاوه یر و به کی سه یه ی ریشهویدا، گۆرانیی سۆرانی ندی زمانی پاله به ئیلامی مه  ، له وه ڤزیۆنی کوردییه له ھۆی ته  ئستا، بۆ میناک ئستا به  ر له ساڵ به 100ئیلامی   له  ، جیاوازه وه نگه رھه فه
 .رچاو ئاستکی به  ییشتۆته دا گه یه و ناوچه یی له وه ته ستی نه ھه

 
 وان؟ و پاه  یلی، پاه فه

 
  له  ی كه و كوردانه شاری ئه. 6ری شار؛  رمانبه فه. 5؛  وه بن كاریته  خرته ده  ێ كهدار. 4ھز؛  مرۆڤی زۆردار و به. 3دووراو؛  خی نه ده  ه په. 2پان؛  ، سه ر، پاه رنجبه. 1:  بته ی ده وان واتاکه ی پاه وشه

فارسـی (زبـان پھلـوی : بـژن پـی ده  ـه ھه  كان بـه ئراندا فارسه  له  وڕی كه ی كه نوی كۆنی زاراوه. 9پیاوان؛  وره خانی گه ربار و دیوه ده. 8کان؛  شاری گۆرانه. 7؛  شتی بوونه ڕده ئایینی زه  ر به كۆندا سه
 و ئه ی زاراوه ،)وی پاله( ی وشه ؛ كردووه پ یان قسه و  ھناوه كاریان به كان ساسانییه وكان  شكانییه ئه  یه م زاراوه ند ئه رچه ھه!  ک فارسی میانه ، نه كانی باشووری ئرانه راستیدا زووانی كورده  له  ، که!!)میانه

  بووه دواتر و) وی له ھه فه( بۆ  گۆڕیوه ی یه وشه م ئه ب ره عه و  بووه) وی پاله( تدا ڕه بنه  له ش)یلی فه( ؛ رگیراوه وه)  پاه( ی وشه  له و ن كه ده  قسه) كیی له( و) یلی فه( و) لھوڕیی كه( ی زاراوه  به  كه ن كوردانه
  به فردۆسی كی یه ھۆنراوه وش له و  دیكه زۆری و ر نگاوه جه و دلر و وان پاه و فارس ومی قه و پارت:  واته ، ھله په یان  پاه:   ده و  كردووه پ ی ئاماژه یدا كه نگه رھه فه له موعینیش دوكتۆر ؛!یلی فه  به

 :  ده  كه  وه ته ھناوه  نموونه

 ســــــوار نامــداران ازان كرد گـزین

 دوھـــــزار و ده جنـــگی دلیـــــران

 بلـوچ و كوچ رس،پا پھـلوی، از ھم

 ســروچ و دشـت و جنگی گیــلان ز

 بـــــژارد، ھه یـــان ناودارانــه  ســـواره و له:  واته
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  زار، ھــــه  دوازده ، ڕاشـــــۆیانه شه  دلــــره و له
 لووچ، به و ر كۆچه و پارت م ھه و وی پالـه م ھه
 !سرووچ و كان شتییــه ده و ر ڕكه شـه گنی  له

 

 وڕی كـه ی زاراوه  بـه وا  وه گرته ده  كوردانه و ئه ویش پاله وان، پاه و  پاه  گوتووه یان مه رده سه و ئه یوڕ كه كوردی  به  چونكه  كورده كوو به و  نییه فارس دا لره) وی پاله( وی ھله په  له فردۆسی ستی به مه
 وی پاله ش ھیدیكه و شكانی ئه ت نانه ته و ساسانی یم رده سه زمانی  چونكه ب، كوردیش موو ھه  نگه ره!  كرماشانیشه ت نانه ته و  ماره عه و كووت و سان جه و  دره به و ئیلام كانی شاره داگری و  كردووه یان قسه
 فـارس  كـه) پھلـوی زبـان(  كـه بـزان  وه ئـه بـ ده فـارس كی خـه راسـتی به! ویات ھلـه فه:  بـه  كـراوه  وه به ره عه ن لایه له دواتر و  دانراوه  یه زاراوه و به ر ھه دانی مه ھه باباتاھیری كانی چوارینه  نموونه بۆ.  بووه
 كانی نـده به  لـه نـد به دوو  یه قسـه و ئـه لماندنی سـه بـۆ دا لـره وی مـه ده من.  ناسراوه وڕیی كه ی زاراوه  به و  كوردییه زمانی كانی كۆنه  زاراوه  له ك یه و  نییه فارسی ن، داده فارسی  به و كا ده بۆ ی گاشهبان

 ر سـه  تـه ریانگیاوه وه ،  وڕییـه که ر ھـه ویش ئـه  كـه) پھلـوی زبـان( ی رده پـه ژر  له فارس  که کرمانجیی، و جافیی و وڕیی که و ورامیی ھه كوردیی  له  کهی ه تکه  كه  وه بنمه  نموونه  به شت ڕده زه گاتاكانی
كوو  وه!  وه ته واریان ماوه کوردیدا شونه  مۆ له ندكیشی ئه شن و ھه ی فارسیی و كوردیی ھاوبه توانین بیین وشه ده  كه  ی تدایه ش وشه تاكه تری كوردین و تاكه زده 70تا  سه  له كان وشه كاتكدا  له فارسیی،

 دا  ھـــوورا یه زدا ئه س مـــه تا تواڤـــانه رـزه ســپه سای ئه ده  شاوۆ فـره ئه: شت رده سنای گاتاكانی زه ندیكی یه به  له  نده م به ئه

! شت ڕده گاتاكانی زه   ی16ندی  به  له  ه)31(ھاتی   مه ئه!  وتووه كه ریواندا ھه و مه  نوان سنه  و له  ورامانه ھه  و له  شی شاھۆیه باوه  له   ریزیش کوكه سپه ئه! ورامان ھه  زاگرۆس له كانی كوه  له  كه شاھۆ چیایه
کان  ماده: بۆ ئاگاداریی! خشیوین ھوورا پی به زدا ئه ڕوا، مه ده  وه خوارییانه  له  می دووئاوانیش كه ، چه چیایه  ر زنجیره وبه ر و ئه مبه ز، ئهر سپه ئه  گاته تا ده شاھۆ ھه:   وه خواره  یه له وه ئه   م شیعره واتای ئه
 !زدا ھوورا مه ئـه:  کان گوتوویانه ن پارته ھوورا، به زدا ئه مه:  گوتوویانه

 
 وڕ؟  ویی، که پاله

 
سان، کووت،  ، جه دره به: کانی شاره  كه  زنه یان باشووری كوردستانی مه منگه و شونه  یه ندین تیره داگری چه  م ھۆزه ن و ئه كه ده  وی قسه ی پاله زاراوه  به  كانی كورد، كه كۆنه   ھۆزه  له   یه رهو وڕ ھۆزکی گه که
غدا  کانی به لوڕستان و کورده  شک له ری ئیلام و به رانسه کۆن، مران، دلۆڕان، سه) لی نه مه(سری شیرین، شائاوا  ر، قه نگاوه د، رژاو، که، کرن نه حه لی، كرماشان، سه نده قین، مه ، خانه ، زڕباتییه ماره عه

 .ن که ده  ویی قسه پاله  به  ترین ھۆزی کوردن که وره توانین بین گه و ده  تره وره ھۆزی جاف گه  وڕ له ھۆزی که.  وه گرته ده 

 
 !ویی ی پاله وی زاراوه مه ه قه

 
:  كردمـانی واتـه: كـوو ، وه وه تـه وڕیـدا ماوه كیی و كه ی لـه زاراوه  ویش لـه و ئه  یه كوردیدا ھه  نیا له ته  ئاخاوتنه  م شوه و ئه  زمانی فارسیدا نییه  له  كه  یه ك ھه یه ری بن زاراوه وروبه زون و ده شاری قه  له
وی یان  ی پاله زاراوه  بھاوتا و نادر؛ له:  ی مانی واته كی دیكه ؛ مانایه!ی مانی تیره:  یان گوتووه مانه كۆندا به  ؛ له! شیعری فارسیی كۆنیشدا بوونی نییه  ت له نانه ته  تانكرد، كه ده  ردتانی واتهمانكرد و ك ده
ریی  مبـه ی پغه بانگاشـه  ، كه كانی كورد بووه شری پاپه رده می ئه رده نیگاركشكی سه) مانی: ( كه  یه وه ی مانی، ئه كی دیكه ؛ واتایه وه خانووهی  باره ڕ خانوو، له مه له  ، واته)مانیك(  وڕیی كۆندا گوتراوه كه

  ی بجنوورد كه ناوچه  ، له)لقان مه رمیان و سه ئه(نوان   له  ن، نوی گوندكه ھاوریشه: ینتوانین ب ، یان ده نزیكه  وه م نوه ی ئه ریشه  به  كه)  مانه(ھا  روه ھه! تی و بارامپاشای كوڕی ھورموز كوشتوویه  كردووه
تدا نوی  ڕه بنه  و له  دایك بووه  هی بابل ل ناوچه  له) ردینۆ مه(نوی   گوندك به  مانی له: ن مووی كوردن؛ ده و ھه  گونده 27داگری   بجنوورد كه  له  كه یه ناوچه  ھا مانه روه ھۆزی شادلوون؛ ھه  كوردن و له

ند كتبی  و چه  وه خ خۆ كۆ كردۆته  كی له و خه  و دینكی لدرووست كردووه  ڵ كردووه تكه  وه سحی پكه شت و دینی مه ڕده ، دینی زه بووه) حكیم(و شاگردی قادروونی چازان  بووه) كۆرنیكاس كوڕی كاتن(
بوو  بـۆ ئـه  و ناردوویـه  وه تـه كوردسـتان دۆزراونه  بان، لـه رزه م كـوڕی مـه ن رۆسه لایه  ش دواتر له و كتبانه ، ئه ك گوتاری نووسیوه و كۆمه  بابره رولجه فه حیا و سه نزولئه و كه نگلیۆن و شاپوورگان ئه: كوو وه

 . ستی تورکیه کوردستانی بنده  له  ه)ماردین(ر شاری ئستای  ردینۆ ھه مه! رحانی بروونی

 
 !ویی ی پاله چه و بنه  بنه

 
ی  وره دا چووار ھۆزی گه ی شووانكاره ناوچه  له:  ، ھاتووه ی زایین نووسراوه 846سای   دا، كه)المسالك و الممالك(كتبی   له. كانی كورد و درینه  وره گه  ھۆزه  ككن له نگی یا ھۆزی بازرگان، یه ھۆزی بازره
تی  زره دایكبـوونی حـه  بۆ پش لـه  وه ڕنه گه زۆر كۆنن و ده  م ھۆزانه ئه).  شوانکاره(، ھۆزی سوواران )گۆران(، ھۆزی گۆریا )ورامی ھه(ردامی  ، ھۆزی ئه)بازرگان(نگی  ۆزی بازرهھ: كانی نوه  ، به كورد ژیاون

،  ی كورد خواستووه)رگان بازه(ھۆزی بازرنگی   و كچكی له  دا، ناوبراو زۆر رۆشنبیر و زانا بووه)ئاناھیتا(رسگای  په  بت له شتی ده ڕده ی ئایینی زه وره می زاییندا، ساسان نوك، گه تای سھه ره سه  له. سح مه
ن  ب و نوی ده م مندای كوڕ ده كه ویش یه نت، ئه ده  وه بت و خزان پكه ده  وره ك گه كات پاپه. ك نن پاپه بت و نوی ده شت و ساسان كوڕ ده ھه م مندای مینا به كه ، یه شت بووه ھه نوی مینا به  م كچه ئه
.  وه ته ئاوی ز نووسراوه  پستی گا، به 21ر  سه ماندا، له می ئه رده سه و ئاڤستا له  تی ساسان بووه وه سمی ده شت، ئایینی ره ڕده و ئایینی زه  راتۆری ساسانیی درووست بووه ئیمپه  وه یه ماه م بنه شر، له رده ئا

 . بوونه  ته سه م ده نی ئه کی ئیلامن، خاوه ڕتدا خه بنه له  مۆش که کانی ئه یلییه و فه  كانه ی ساسانییه وره گه دایه) شت ھه مینا به(  وێ كه كه رده دا بۆمان ده لره

 
 : بۆ نموونه

 
ئراندا   مۆ له ئه  كه  یه و شاره ر ئه ھه  و شاره ئه  یزای پارس؛ دیاره ی به ناوچه  وتۆته كه  كه  ھناوه) كورد(ناوی   ی خۆیدا به كه كتبه  كی له یه می كۆچیدا، ناوی شارۆچكه شه ی شه رده سه  وی، له مه یاقووتی حه

رگرییان كرد،  كان به تی ساسانییه سه ده  له  ناسه كان تا دواھه ، كورده یه و ناوچه هب ل ره ی عه ندین تیره جبوونی چه ب و نیشته ره ھۆی ھرشی عه  م دواتر به ، به نوبانگه به) شھ كرد یان شاری كورد(  به
و  تی له وایه ته كوردیی و نهرگی  ی ئران و به داژران بۆ خوراسان و شونانی دیكه و سیستان و زۆریان ھه ره كۆچكردن كرد به  ستیان به ده  یه و ناوچه ، كورد له ب و زۆر ھۆی دیكه ره ھۆی زابوونی عه  م به به

 .ما واریان نه شونه  ورده ی شیراز یان فارس، ورده ناوچه  دابا و كوردیش له  شاره
 

 : بۆ نموونه

 
   له  كوردنشینه  شاركه ناوی. 3 ؛ بووه كان ماده پاشای یارشایشا خه كانی رداره سه  له ك ناوی یه. 2؛  گرتووه و ز و شتی وایان تدا ھه  كۆندا پاره  له  كه  ك بووه یه كیسه  دره به. 1:  دره شاری به
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ناو  كـرد و لـه  خـه ده وێ مـابوون قه لـه  ی كـه و كوردانـه ی ئـه پاشـماوه  بنشین و زمانی كوردیی لـه ره عه  عس كردی به تی به م حوكوومه ژیا، به وڕی تدا ده وردی كهك  ستی ئراق كه باشووری كوردستانی بنده
 . وه بته نووسیان روون ده چاره  ی که و کاته تا ئه ھه  رمی کوردستانه ڵ ھه گه ی له که که م خه به  وتووه بری زۆریان وكه و زه  ر ماوه تییان ھه ستی كوردایه ند ئستاش ھه رچه ، ھه وه بدا تواندنییه ره عه

می  رده سـه  ؛ لـه)ربی لی غـه عـه(  بـهی كـرد  م شـاره عس دوایـی نـاوی ئـه تی بـه ؛ حوكوومـه ماره لای عـه  ی كوردنشـینی كـووت لـه ناوچـه  كان، له می ساسانییه رده سه  ، له ك بووه یه ناوی شارۆچكه: ندۆر شاری زه
عس، ناوی  تی به وه ستا؛ پاشان ده كردن وه شه گه  م دوای ھاتنی ئیسلام، تووشی ورانیی ھات و له ، به)فروون ئه(یش )كووت(و ناوی شاری   بووه) ر سكه كاسكار، یان كه(ندۆر  كاندا ناوی شاری زه ساسانییه

 . كورد چۆڵ كرد  یان له كوردنشینه  و شاره روشون كرد و ئه زیندووی بسه  لاویان به 8000ت  نانه كیشیان ل كوژرا و ته ركرد و كۆمه ده  ره به ره انیان بهك و كورده) واست(كووتی گۆڕی بۆ 

كـانی  كورده: تی ی كۆچیـدا نووسـیویه 367سـای   ن؛ ابن حوقل لـه ژمار نایه ئه  زۆرن كه له  هند وه كانی شیراز ئه كورده ماه بنه: تی ی كۆچیدا نووسیویه 340  خری، له ئسته  وره جوغرافیزانی گه: خری ئسته
 ؛ یدیكهكی، شاھۆیی و ھ ندادمیری، رامانی، میره ركانی، به زه سروی، شاكانی، ستامیری، ئ خه:  یانم نووسیوه تیره 30  من بۆ خۆم ناوی زۆرتر له  ن كه تیره 100  رووتر له پارس یان شیراز سه

دا  فارسـنامه  ن؛ ابـن بلخـی لـه ماـه بنه 500ژماریان  ئـه  ژیـن كـه پـارس ده  ھـۆزی كـورد لـه 33: تی نووسـیویه) احسن التقاسم فی معرفه القالیم(كتبی كتاب   ی كۆچی له 375قدیسی، سای  مه: قدیسی مه
و شـان و  ، ئـه! بووه ی ھـه) حومـه(  زار ناوچـه د ھـه ك زۆمیش سـه ر یه و ھه  بوونه) زۆم(كۆندا پینج   كانی پارس له كانه كورده نی كوردهر بوو به تی له یه شكری فارس ھه له  تك كه وكه شان و شه: تی نووسیویه

 !) بووه وخیشیان ھه شه ك و ره سپ و چه لك زۆر بوون و ئه گه  ، كه بووه  وه م كوردانه ھۆی ئه  به  یبووه شكری فارس ھه له  ش كه شكۆیه

  له  كه  ی شیراز یان فارسیان كردووه كانی ناوچه ی دنیا باسی كورده رانی دیكه نووسه  و زۆر له  ی شیرازی كردووه)شھر كرد(می كۆچیدا باسی شاری كورد  شه ی شه ده سه  وی، له مه یاقووتی حه: وی مه یاقووتی حه
خانیك و خانیل . كان می ساسانییه رده تا سه وێ ژیاون ھه له  وه می ماده رده سه  له  كه  بووه  و كوردانه ی ئه منگه ، شیراز شونه كه ر ناوچه ب بۆ سه ره ھرشی عه  ر له به  چونكه  كاندا بوونه ری ساسانییه وروبه ده

 .ناو چوون ب له ره ستی تورك و عه ده  شیان به و زۆربه  ی كوردستان بوونه كانی دیكه وچهی نا كان و دواتر ئاواره می ساسانییه رده بۆ سه  وه ڕنه گه ده  ی شیراز، كه ناوچه  له  ناوی دوو ھۆزی كورد بوونه

ناو كـوردانی  راسـانیی لـهبوو موسلمی خو می كۆچیدا، ئه ی دووھه ده سه  له:  خوراسان و ده  كا له ی كورد ده دا باسی خ و تیره)وفیات الاعیان(كتبی   ، له خۆی كورده  کان كه له ئیبنوخه: كان له ئیبنو خه
ڕی  كان راپه ویه مه دژی ئه  بوو موسلمی خوراسانیی له ، ئه وه بیرھنانه وێ؛ دیسان بۆ وه ئه  ته ب ھه ره تاو ھرشی عه شتیی بوو و له ڕده بوو موسلم زه ئه  كا، چونكه راستیشدا راست ده  له. دا ری ھه ودا سه ئه

ی زایینی )750تا  745(  ی له)فاح باس سه بولعه ئه(ی،  وتنه ركه م سه بوو موسلم دوای ئه تیان ھنا؛ ئه سه ده  زایینیدا شكاندنی و كۆتایی به 750سای   راخ زی بادینان له قه  ریان و له سه  شكری برده و له
بترس و   ته سه و ده ، له)775تا  754) (نسوور ری مه عفه بوو جه ئه(  كه  وه ھۆی ئه  بوو موسلم بوو به ی ئه و كاره د؛ ئهستی پكر كان ده باسییه تی عه لافه ی خه ش زنجیره مه ت دانا و به سه ختی ده ر ته سه  له
خۆشی كوشتنی   ش له لیفه رباری خه ی شاعیری ده لامه بوو ده هموویانیان قرچ و ب كرد و ئ كانی و ھه ناو ھاوكاره  وتنه شمشر كه  بوو موسلمی كوشت و پاشان به پی پیلانك ئه  تا به ڕا ھه گه لك ده ھه  له
 :  بی داناوه ره عه  ی به وه ی خواره یه م ھۆنراوه بوو موسلیمدا ئه ئه

 ابـــا مجــــرم غیـــــراللـــــه نعـــمــه علـــــی عبـده حتی یغیـرھا العبـــد

 ل الغــــدر ابائك الكـردافی دوله المنسور حـــــاولت غـــدره الا ان اھـــــ

 !!مكار بوو ر سته یشت ھه كه كورده  باوكه  یت، چونكه می ل بكه نسووردا، ویستت سته تی مه وه ده  گۆڕێ، تۆ له خۆی نه  له  نده ر به گه ی خۆی ناگۆڕێ، ئه نده به  ی تاوانبار، خودا له ئه:  واته

كان  بۆ كورده) جاڕچی(حیم جاریجی  بدولره ناوی عه فاری، میركی به یسی سه عقووب له سیستان، یه  ھۆی زۆربوونی كورد له  به:  ، ده ر سای پش نووسراوهزا ھه  نزیك به  ری كتبی مژووی سیستان كه دانه
  لـه  بووه ریی ھـه وری کاریگـه خش و ده یانھشت فارس داگیر بکا؛ کـورد نـه باسی و نه ی عه لیفه كانی خه ستدرژییه دژی ده  یسیان دا له عقووبی له تی یه یارمه  ی فارسیش بوون كه و كوردانه سنیشان کرد؛ ئه ده

رووتر  سه  کورد به  و خۆیان له  نییه  ژربای کورد، ھیچ شتکی دیکه شووتی دانه  له  ن و جگه به ناومان ده) یوور رزداری غه مه(  به  کان ئمه فارسه  وه داخه  م به دا به و وته مژووی ئران و درووسکردنی ئه
 . ژرماه  زانن و کورد به ده

 
 !کان یلییه ئستای فه

 
  تی ساسـانیی، کـه وـه هسـتدان و رووخـانی د ده م دوای له ، بـه دووی ئـایینی یارسـان بوونـه وانیش ره موو کورد، ئه کوو ھه تا وه ره سه  ژیاون، له  وره باشووری کوردستانی گه  له  ، که)ویی پاله(یلیی  کوردی فه

و  ر خـاکی کوردسـتان و ئـه سـه  تۆپزیی ھرشیان کردۆته  به  بی موسمان که ره عه  ر به رانبه به  تا تیسفوونی خاکی ئراق، ھه  وه وشه تا ئیلام و له ھه  ستی پکردووه ده   وه شیرازه  جبوونیان له ی نشته ناوچه
بوون و  وازه رته ، تووشی په وره گه  م ھۆزه ی ناوداری ئه تیره 40ی  ڕی خوناویی، نزیکه لکسان شه م دوای گه ن، به بوون و مانی خۆیان بکه  له  رچه ومان، ویستوویانه پهموس  به  زۆر کردووه  یان به که خه
  ر ئـایینزای سه  چنه کان ده وییه فه تی سه سه ر ئایینی ئیسلام و دوای ده سه  چنه ب بۆ کوردستان ده ره و ھاتنی عه کان ماون دوای رووخانی ساسانییه  شیان که وه ئه.  ماوه واریان نه و شونه  ناوچوون ھاتوونه له

 .  شیعه  کران به  وه مه رده و سه تی سوواری ئه سه ن ده یهلا  موویان له ر ھه ران و گن، ھه نده خوراسان و مازه  داژرانه کاندا ھه وییه فه کان و سه می قاجاڕه رده سه  له  ی که ئو کوردانه  بۆ نموونه.  شیعه

ی  یکهکانی د ف و شاره جه غدا و نه ، دوای کۆچکردنیان بۆ به نووسیومه  وه ره سه  ک له وت، وه ری زۆریان لکه ره ویی، زه فه ڕی عوسمانیی و سه نوان شه  شکردنی کوردستان له دابه  ر له ، به)وی پاله(یلی  کوردی فه
بوو، دوای  یان ھه غداددا ریشه تی و ئابووری به یه کاروباری سیاسی و کۆمه  له  ، چونکه چوو ستیان زۆر ده تدا ده وه کاروباری ده  ، له بوو ستی بایان ھه ئراقدا ده  ، له ر رگه سه  ی زۆریان ھاته ئراق، کشه

 1945سـای .  دوونان بوون ریم قاسم، تووشی کوشتن راوه بدولکه ، دوای شکستی عه کان کرد عسییه به  ریم قاسم دژ به بدولکه تی عه سه ده  کی باشیان له رگرییه هب  ی وه ر ئه به ریم قاسم له بدولکه تای عه کوده
دوونـان  ـداژران و راوه تووشـی ھه  یه و شـوه ر بـه ش ھه1980بوون، سای  ناوی ئرانیی و شیعه بهبۆ ئران   داشتنیان کرا ھه  ست به ده 1970، سای  غدا داخرا به  کان له یلییه نگیی فه رھه ی فه ئاخرین یانه

ن  و خاوه  شدار بوونه اندا بهشۆڕشی گونی کوردست  تی بارزانیی و شۆڕشی نوی و رۆکایه سه  یلوول به شۆڕشی ئه  روشۆن بوون، له ژمارکی زۆریشیان ب سه ککی زۆریان لکوژراو و ئه بۆ ئران و خه  وه بوونه
ر  ئسـتاش ھـه غـداد،  کانی به یلییـه م فه وه، به بی شیعه ره نی عه ندێ لایه ھه  به   وه ته سراونه غداد به به  ھا باری ئابووری له روه ن و ھه شیعه  ی که وه ر ئه به ندکیان له ڕۆیی ھه ھۆی وشکه  به  راسته. ھیدن شه
 . یان که وه ته شی نه باوه  وه رنه وانیش بگه ی خۆی بگا و ئه وای مژینه مافی ره  ی سیاسیی رزگاری بب و کورد به کشه  کوردستان له  ن که وه ھیوای ئه  موویان به زانن و ھه کورد ده  خۆیان به ماون و  رزانه ربه سه
 

  ی ری سبه ماپه:   رچاوه سه

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

   Page : 11   April   :  2012                                                                              کوردیی 2712ڕی   مه بانه 11: ی  ره پهلا

 
 

 
 

       حسن تاھیر

 

 ک بـت ئاست ئو ھندەی لیان تگیشتن ئاستی یان نبت بونی چمک دوو ئم کۆمگایکدا ل. بژین یکدی ب ناتوانن چمکن دوو ئازادی و خۆشویستی
 .چمک دوو لم ناکام تگیشتنکی ڕەھندی نو دەکوین دیسانوە دتوە، دیکتاتۆردا دەستکی برژەوەندیکانی لگڵ

 خۆشویسـتی خۆی ئارەزومندانی ب و بزنت بیان دەکات، مانوەیان ل ریبرگ پیاوسالاری خی عقیتی ودین ک کۆسپانی و دیوار لو دانوە ئاوڕ بب ویستی بوو، سادەی مرۆڤ ئو دوعا
 کۆمگاوە للاین بوەی بت پیوەست نک تاکوە ئیرادەی و ھزر ب پیوەست کردن خۆشویستی. نیشتمان ونتوە یان بت ئاین سنوری ئیتر دەبن، بمانا سنورەکان کۆی کردن خۆشویستی بۆ. بکات
 خواسـتی بپـی کاتـک. خۆیـانوە توـی نـو نـاین خ و دینی بینی تسک عقیتی ک شرمزاریی ل پ سات چرک ئو ،٧/٤/٢٠٠٧. بکن دیاری بۆ سنورەکانی بن خوە و ستدە یان

 نخشاندنی ل بوو ئامادە دەستیش ھزی سات، ئو ھر برد، ب و ببلۆک دوعا پاکی ستیج کردنی ھنج بون بر کۆیلکانیانوە و لمست گوێ پیاوە ڕی ل عشیرەت، سرۆک و خ سرۆک
 دەگیاند وردیک دەستی ڕەزامندی نیشانی سریالیی، مرگسات ئو برانبر کردنیان بدەنگ وە لودا، پۆلیسانش ئو بونی دەست، بۆ ھمای ھمیش پۆلیس. شرمزاریدا ل پ مژوە ئو
 چی ھۆکار کۆمگاش، و تاک ئازادیکانی و تاک حورمتی ل کردن برگری کاری پۆلیس گر ئاخۆ. نوەدا لو
 دەـین کاتـک بکرـت؟ ڕزگـار کوتبـوو تی قزەونی دیمن لو پپول دوعای جستی توانی وانیان بوو

 و سربخ پیاوانی و دینکان سرب پیاوانی دەنگ دن لمان بت، ئازادان دەبت کردن خۆشویستی چمکی
 پروەردەی ڕەوشـتی بـ و برەیـی ئوە ئـاخۆ. ببن برەیی برەو کۆمگا دەتانوت ئوە دەن دەست،
 تاک ب وبگروپ ژنان ئوانی کن ئاخۆ دەبین؟ ژنان کوشتنی گوبیستی ڕۆژان ک نی سالاری پیاو کۆمگای

ی و رەبشفرۆشی ڕر ئایا ھاندەدەن؟ لکان گتاک ی بندانویستی خۆیان ئارەزومن خۆشنـد و بـکھرەمب 
 ئازادان خۆشویستی کاتکدەمنت؟ بونی لشفرۆشی دیاردەی ژیانیان، خۆشیکانی و ئابوری پداویستی ل بن

 ل بـت لـدوان زمـانی سـری و زمـانی بنـی دەسـتی و کۆمگـا ئو بـۆ نی مانایک ھیچ ئیتر نبت بونی
  .تاک کسایتی حورمتی پاراستنی و تاک ئازادی

 خۆشویستی ل بجگ ک جستیک دەگرن برد و بلۆک چۆن پوت، کلل ئستوری ڕق پیاوانی دیمان، کاتک
چرکسـاتدا،لوھر؟!وکۆمگـانتوەباکـانیبرژەوەنـدیتکـدانیبۆپنبووبدکاریکیھیچڕزو

 مـژوی پـش ل ئستا تا کۆمگایکدا ل! کۆمگا باوی پروەردەی ڕونی و دیار پرچمی دەبت شرمزاری
 چرکیکیش بۆ دەتوانت ھاوتیانی گیانی ل برپرس ک دەست پوەرک چ ب ھبت، بردەوامی ھر ژنان سوتاندنی و سربین و کوشتن حیکایتی مژوەش ئو دوای و دوعا کردنی بردەباران

 ل دەیبینـین واقعـییی بـارە ئو بـۆ دەگڕـتوە ئوە نـا، یـان بخۆیـانن تایبت کسایتی خاوەن مرۆڤکی دەستوە دیدی ل ژنان ئاخۆ بکات؟ ئازادیان پاراستنی و ھاوتیان مافکانی ل باس
 ب دەیویسـت دوعـا خۆیان؟ ئینسانیکانی ئازادی ل بن بھرەمند نک بن، دەستیی ژر ک دەستوە و دین چمکی لاین ل ھی بونیان سات ئو تا نانژ دیارە! کۆمگادا ڕۆژانی پروەدردەی

گا و خت؛ کۆمم بن لڕم دیاری خۆم ئایندەی چارەنوسی بتوانم باخۆم گوەی بکم لت؟ خۆش کدوعا، دەو بوە بۆی ک، بو تا سیمبولوە لگایو کوردستان، کوڕانی و کچان کۆی ڕڕۆژەدا ل 
 ئوە ئاخۆ. تاک ئازادیکانی و کۆمگا بۆ نی بھایکی ھیچ زیاتر مینتی ل ک گلک پیرۆزی کۆی و سر بخن ئازادان خۆشویستی و بکن باوە قزەون کلتورە و فرھنگ ئو کۆی تحدای
 ھبوای یاسایک کوردستاندا ل گر ؟!ڕەگزک و نتوە و ئاین چ ب سر ک تاک بۆ شوناسوەن کردنی دیاری پشت ل ھمیش ، نین نیشتمان و نتوە کراوەکانی دیاری بۆ سنور و کاندین پیرۆزی

 ل برگـری نـی ئامـادە بم بنـت ھاوتیـانیوە ب فیشـک ئامـادەی دەسـت بـۆ. بکـرای ژن تیکسـای ب ئیھـان ئنـدازەی بم ندەبـوو حتـمن کرامتیـان، و ھاوتیان ل کردن برگری بۆ
 بکات؟ مافکانیان

 ڕۆژی ٥/١/٢٠١٠. مرگساتدا وود ئو لنو ھی پشکی دەست ک دەگرن، سرچاوە خاوە لو دەربین، ئازادی و ئازادان خۆشویستی بینی جیھان بۆ ھما ب دەبن عوسمان سردەشت و دوعا کاتک
 ب چی دەیوسیت گنج ئم ئایا. عوسمان سردەشت زانکۆ خوندکاری و ڕۆژنامنوس کردنی تیرۆر

 نی نایکسانیخوازی جیھان ئو چونی نو ل تنھا ئومدەکانی ئاخۆ بت؟ دەست و کۆمگا
ســـتا کئ ـــو لگـــای ن؟ کوردســـتاندا کۆمیردەشـــت ھنھـــا سر خواســـتی تگ کی لوازشـــ 

 ھژاری چینی ک جیھانک نبونی دەربی دەردەبی، نوسینکانیوە ڕی ل بت فنتاسیانشدا
 ناگینت کردن بحورمتی کات ھیچ نوسینکانی. خۆی ئازادیکانی و خواست ل ببری کۆمگا

ی بلیــکزانــی ھکــان خباچین گـــادا، لنــدەی کۆمــت ھر دەخوازو گش ئداب کـــردن 
تیچینای بوایوا نوەی ئتداریش ئڵ دەبوا دەسگکی لگادا، ڕەشوڕوتی خھاو کۆم با 

 خـۆی ئـازادانی ب دەیویست دوعا، سادەکی خۆشویستی ھاوشوەی ئازادیخوازە، مرۆڤ ئو. بن
 ڕگای ل ک کردن خبات ل شوازک. بشکنت تک سورەکان ھ و حرام سنورە کۆی و بدوت

 بـ، دروسـت ھلومرجـک کۆمگـادا ل ئوەی تـا پشوە، دەیبردن خۆیوە تاکتی تواناکانی
 ھژار مرۆڤک وە سردار و دەومند نبت مرۆڤک چیتر نکرت، دیاری بۆ سنوری مرۆڤ چیتر

 ئوە بم. ئـازادیخوازە مـرۆڤ ئو ووھب ئومدی پیرۆزترین و جوانترین وای پم. دەست ژر و
 نـاعدالتی و دیکتاتۆر دەستی ھیبتی سنورەکانی کردنی پیرۆز و دواکوتوی ڕەشتی دەستی

چاویان ک کدا مرۆڤ بلگ نایھ ت کوبیان ویستی بو خۆش ژیان ئازادی ب رنوە بشپ. 

 جیھـانی و ئـازادان خۆشویسـتی ئویـش. خۆیانـدا ھـزری ل بـوون شت پیرۆزترین و جوانترین ھگری مرۆڤ دوو ئم ک دت، دەرئنجاموە لو کوە،پ نزیکایتیان وە مژوە دوو ئو گردانی لک
 مرگساتان ل پ مژوە ئو کۆی گیاندنی مژوە، وود ئم کردنوەی یاد. یکسانیخوازی و ماف لپاوپ جیھانک. نی تدا بونی سنوردانان و تۆقاندن و ترس ک جیھانک. ئینسان ئازادی
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 خۆیـدای، ڕەشـی توانـایی لوپڕی تـرس تارمـایی ھلومرجکدا ل ئاخۆ. قوربانی ب دەبن ئازادیوە، نبونی و دواکوتوی دەستی للاین تیدا ردستانکو بدیفاعکانی مرۆڤ ڕۆژان ک دەگینت،
 دەبت بۆ ھی؟ ترس بینی جیھان پاراستنی ب پویستیکیان چ ا،دەک ھاوتیان مافکانی پاراستنی و یاسا سروەری ل باس ھردەم ک کوردی دەستی ئایا نوەدا؟ لو ھی مانایکی ھیچ ئازادی
روەردە وا سادەکان مرۆڤن پبکر میشئاگایان ھ ت خۆیان لو ب گڕ گرنکان نر؟ ترسناکب 

 پاراسـتنی جیھـانبینی قـازانجی ب نریتکـان و ڕسـا و یاسـا کـۆی ئـاخۆ کۆمگـادا؟ ل بـت باوەکـان نریـت و ڕسـا ملکچـی ھمیشـ لوەی دەکرـت، پگـۆش تـاکی ک ترسناکان ڕگا ئو کامن

 چمک دوو ئو بونی ئاخۆ چی؟ پیام لم ڕۆشنتر بچسپت، کۆمگادا ل خۆشویستی و ئازادی دەیوت ئوەی لسر دەکرت تیرۆر مرۆڤک کاتک ناشکتوە؟ ئاینکان و دەست برژەوەندیکانی
ت ڕوخانی ھۆکاری دەبنریتی و دەسباو ن گادا؟ لر کۆمگئ و ببنم ھۆکـارەش، ئکـدا بکاتل رژەوەنـدی قـازانجی بگـا گشـتی بواو کۆمـت توەی بـۆ ببـت ڕزگریـان ئو ببل ژیـان بـ 

 و خۆشویستی ھکشانی خون ل بردەم ل بشک دەبت بۆخۆی دەست کاتک ئایا یرۆزەدا؟پ و برز ئامانج دوو ئو ھنانی بدەست پناو ل نکرت خبات بۆ ئیتر ئازادی، بی و خۆشویستی
 ژین؟ب بڕزەوە و بیکسانی تیدا مرۆڤکان کۆی جیھانک سرەکییان دوژمنی ک دەکات، کار چینک و برەیک قازانجی بۆ تنھا یان کۆمگا، کۆی دەستی دەبت دەست ئو ئازادیدا،

 ساتی ئو تا پچوانوە ب! چمک دوو ئو ھگری ببن ھموو دەبت بدات، چمک دوو بو ڕزک دەخوازت گر کۆمگاش بۆ. ئازادی و خۆشویستی ڕگای سیمبولی دوو ب بوون سردەشت و دوعا
 دەبینینوە؟؟؟؟؟؟؟ سردەشتدا و دوعا تیرۆرکردنی دیمنکانی بونوەی ەدوبار لبردەم خۆمان ھردەم نبت، بونی ئازادی و ئازادان خۆشویستی چمکی
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 . ژمردرت ده چارلی ی وه بیرکردنه جۆری و تی سیه که کانی شاراوه  نه لایه  هر ھه  له کک یه به  وه چاپلن چارلی کانی نه گمه ده  نامه  له  ککه یه  یه نامه م ئه

 

 ! نۆئل وکی شه ، وه شه  لره! کچم ژۆرادین -

 ت نانه ته   تو خۆشک و برا نۆ نووستوون؛ ک چه ب  به کان ربازه سه موو ھه ما که بچکۆله  قه  له -
 .دایکیشت

  ژووره و ئـه ینمـه بگه خـۆم کن، ڕاچـه  وتوانـه خه  بانـده م ئـه ی وه ئـه ب  که توانیم ت حمه زه  به -
  .رگ مه  له پش ڕوانی چاوه ژووری.  ڕووناکتره خت نه وا ی بچکۆله

 تۆم نی دیمه سات بۆ ت نانه ته ر گه ئه بن کور کانم چاوه م به...  دوور زۆر. دوورم تۆ  له زۆر من 
ن خه دوور ل. 

 وێ لـه کـوی؟  لـه تۆ م به.  دایه منیش دی ر سه  له  لره و  دایه  که مزه ر سه  له وێ هل تۆ ی ونه
 و زانم ئه  مه ئه. ی که ئه ما سه»   لیزه شانزه« شانۆی پشکۆی کۆی سه ر سه  له سحراوی پاریسی  له
  نگه زه وه شـه م لـه و بیسـم ئه کانت نگاوه ھـه نگـی ده دا، وانه شـه ی نگیـه ده بـ م لـه ی ئـه  که  ھایه وه

 و ڕووناکی  پله شانۆ م له تۆ ڕۆی  که  بیستوومه. بینم ئه چاوانت ی ستره ئه پشنگی دا، زستانییه
.  بکه ما سه و  به  شازاده.  کراوه دیل کان ره ته ته ستی ده  به  که یه ئرانیه  شازاده و ئه ڕۆی ، شکۆیه

 سـتی مه بـۆنی و ران بینـه ی ندانـه زامه ڕه نینی پکـه قاقـای ر گـه ئه م بـه. ب ت زریوه و  به ستره ئه
  لـه بـی،  وه وشـیاره خت نـه  کـه دای پـ یان وه ئـه ی مـاوه نـاردوون بـۆتی  کـه ی گونـه و ئـه ری ھنه

 .باوکت نگی ده بۆ  ڕاگره گوێ و  بخونه م که نامه و  دانیشه سووچکا

 ...سارا دا  له بدار ژدیھای ئه چیرۆکی ، نووستووه دا بشه  له  که ی جوانه و ئه چیرۆکی. وتی ئه بۆ چیرۆکم و کشام ڕائه لات درژ و دوور وانی شه بووی مناڵ کات. چاپلینم چارلی من! ژۆرادین تۆم باوکی من

و  ھاته ئه و خه کاتم تانه ، وه کانمه پیره  چاوه ن م و دا ئه لۆ وت ئه پوتووم خه دا چمک ونی خه  له من ب. 

 و له چاوت: یانوت ئه ران بینه مبیست ئه کردو  ئه مای سه  که ئاسمان  له بینی ئه کم یه فریشته. شانۆ کۆی سه ر سه  له بینی ئه کچکم! تۆ مۆی ئه ونی خه! تۆ داھاتووی ونی خه... ون خه! ژۆرادین بینی ئه ونم خه
 ؟چارلی، بیرته  له ناوی.  یه پیره  که خه ته و ئه کچی  وه ئه ؟ یه کچه

 ی پـه چه نگـی ده ت تایبـه  بـه و  له کردنگه ما سه م ئه. کانا  شازاده ریری حه کراسی  له تۆ و کرد ئه مام سه وه مه کهدڕاوه  پانتۆه  به من.  بکه ما سه  تۆیه ی نۆره مۆ ئه. ک خه ته کی کابرایه. چارلیم من رێ ئه
  وه برسییه سکی  به  که کاندا، تاریکه  کۆنه  له ژار ھه رانی ماکه سه ژیانی.  بگه کا خه ژیانی  به چاوێ و وی زه ر سه بۆ  وه ره وه جاری جار م به ئاسمان، بۆ بۆ.  وه ئاسمانه  نه تبه ئه جار بێ کان ماشاچیه ته
 .رزی له ئه دا ژاری ھه  له قاچیان  که حاکدا  له ن، که ئه ما سه

 !ژۆرادین بووم  وانه له ک یه من

 :کرد ئه پرسیارم خۆم  له و ژمارد ئه دتم کانی ترپه. تۆ ڕۆخساری روانییه م ئه. بووم ر به خه  به ر ھه من وت، که ئه ل وت خه من کانی چیرۆکه ی لایه  لایه  به تۆ  که دا منای ی له گه یی فسانه ئه  وه شه و له

 . ڕاکشه رنج سه زۆر  داستانه م ئه.  وه گایته نه بۆ د قه خۆمم چیرۆکی م به.  وه گایه بۆت زۆرم چیرۆکی  دوورانه  وه شه و له! ژۆرادین ناناسی من تۆ ؟ وه ناسته ئه تۆ د قه  هپشیل  چکه به م ئه ئایا! چارلی

 و مـای بـ ژانـی و تی برسـیه تـای مـن.  منـه چیرۆکـی  مـه ئه.  وه کرده ئـه کـۆ ی قه ده سـه کردو ئـه مای سـه و وتئـه گـۆرانی دا »ن نـده له« شاری کانی که ڕه گه خوارترین  له  که ی برسیه  که خه ته و ئه داستانی
 ن سه خۆپه ڕبوارێ ی قه ده سه ی وعانه دا ئه پۆلی شه دیدا  له رزی ربه سه ریایک زه  که  کردووه ست ھه م ره ده ربه ده  که خه ته و به کردن تی سووکایه نجی ڕه من تر، گرینگ  مانه ئه گشت  له و  چشتووه ریم ده ربه ده
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  .کرد ئه وشکی
 .بکرێ باس ناب مردنیان  له پش زیندووان  له و زیندووم من  مانه ئه گشت ڕای ره سه

 .ین بکه تۆ باسی  وایه چاکتر.  نای تۆ کاری  به من داستانی

 .گریام خۆم نین، پکه وان ئه  که ی وه له زۆرتر و ناند پکه وم رزه سه کی خه ساڵ چل  وه ناوه م به ر ھه -چاپلین - ؛ تۆیه ناوی پاشگری من ناوی
 . نییه مۆسیقا و ما سه نیا ته ژی، ئه تدا تۆ  که جیھانا م له! ژۆرادین

 ماڵ بۆ  وه ینته تگه ئه  که  یه تاکسی شۆفیر م ئه حای  بزانه  پرسهب م به.  وه ره به بیر  له ن، ده ئه ل بۆ ت په چه  که ی ندانه مه وه ده  ماشاچیه ته و ئه رێ، ده  دیته شانۆ پشکۆی ھۆی  له  که کات و شه نیوه
 ... بپرسه یشی که ژنه حای.  چۆنه

 ی رجیانه خه  جۆره م ئه نیا ته ،  یاندوه گه ڕام اد پاریس بانکی  له خۆم ری نونه  به.  وه یه که شووه گیرفانی  بیخه نھنی  به و بکشه ک چه بوو، نه ی که مناه رگی به و جل کینی بۆ ی پاره و بوو دووگیان ر گه ئه
 .بنری فاکتۆر ب ئه کانت خرجه ی دیکه بۆ م به. بکات بوڵ قه پرسیار ب  به تۆ

  بـه فـین شـابای دوو  که ی وه له پش ر ھونه. کچم وان له ککیت یه تۆ  به. وانم له ک یه منیش: ب خۆت  به جار ک یه ڕۆژێ م که لانی و بکه ک خه یری سه. ڕێ بگه شارا  له مترۆ یا پاس  به جار جار
 و ئه ر ھه زانی، ئه تر وره گه  به ما سه ماشاچیانی ته  له خۆت  که کرد ستت ھه کات ر ھه. شکن ئه یشی که قاچه دوو زۆرکات بدات، مرۆڤ
 ر وبـه مه له سـاڵ دان سـه  لـه. ناسم ده چاک  شونه و ئه من. پاریس راخی قه  ینه بگه خۆت تاکسی مین که یه  به و به ج  به شانۆ  کاته

 جیاتی لـه وێ لـه. تـۆ  لـه چـالاکتر تـۆ،  لـه جوانتر. بینی ئه خۆت کوو وه رانی که ما سه وێ له.  بووه کان جه ره قه ی ھارانه به لانکی وێ ئه
   : خش به ئه ڕووناکی مانگ ی تریفه ، لیزه شانزه ھۆی کانی وره گه  گۆپه

  میشه ھه. کا ئه ما سه تۆ  له باشتر  که  یه ھه س که  میشه ھه! کچم پیان دانی ن؟ ناکه ما سه تۆ  له چاکتر ئایا.  که یر سه باش.  که یر سه
  بـه  کـه  بووه نـه خۆبـایی  هلـ  نـده وه ئه س که رگیز ھه دا چارلی ی ماه بنه  له  که  بزانه  مه ئه و ن ژه ئه ساز تۆ  له باشتر  که  یه ھه س که

 .بدات جنو »سن« چۆمی ناری که رکی سواکه یا ک چیه  دۆرۆشکه

 نرم، ئـه بـۆ سـپیت کی چـه  یـه نامه م ئـه ڵ گـه  لـه. ر سـه  یتـه به نه ژیان ژاری ھه  به رگیز ھه  که  یه وه ئه من ھیوای. ژیت ئه تۆ و مرم ئه من
 من ھی مینیان ه دووه: ب خۆت  به ی که ئه رج خه فانک دوو  که کاتک  میشه ھه م به.  گره ری وه و  بینووسه تدا ویست ت پاره ن رچه ھه

  قسه تا گه  له  سککه و  پاره  به ت باره سه ر گه ئه.  یه ھه فانک ک یه  به پویستی و ئیمشه  که بت ناس نه پیاوکی ھی ش ئه  مه ئه.  نییه
 .ئاگادارم یتان شه ی مناه دوو و ئه سحری و فریو  له  که  یه وه ئه بۆ م که ئه

 و رـدا  بـه ڕۆن ئـه  وه ناسکه ناف ته ر سه  له  که  بوومه  بازانه ناف ته و ئه رانی نیگه  میشه ھه و ژیاوم دا »سرک»  له زۆر یکی ماوه من
 : که کچم م ئه تۆ  به  ڕاستیه م ئه

 م ئه ماسی ئه ترین نرخ به ی زریوه  زریوه وێ  شه  نگه ڕه. وه خواره  ونه که ئه کان بازه ناف ته  له زۆرتر دا رین به و پان وی زه ر سه  له ک خه
 رۆژێ  نگـه ڕه.  وه خـواره  ویتـه که ئه گومـان بـ و تـۆ پیـ ژـر رزۆکی لـه نافی تـه  به ب ئه  ماسه ئه م ئه  وه شه و ئه. بدات فریوت  جیھانه

  ونـه که ئه زوو  میشـه ھه ناشـی بـازانی ناف تـه و ناشـی بـازی ناف تـه  بـه بی ئـه تـۆ  ڕۆژه و ئـه تن ،ه بتخه ک یه شازاده جوانی ڕوخساری
 . وه خواره

 اناموو ھـه ردنی گـه  لـه  ماسـه ئه م ئـه  رانـه وه خته به  کـه  تاوه ھـه  جیھانـه م ئـه ماسـی ئه ترین وره گـه  چونکـه.  سته به مه زیو و ز  به دڵ
 بۆ یکت نامه  مه به ت باره سه  وتووه دایکتم  به.  به کدڵ یه یا گه  له پیاوێ، تی ڕوومه تاوی ھه  له چوو دت ڕۆژێ ر گه ئه م به. وش دره ده

،ئه من  له باشتر وین ئه و ئه بنووس ی یه ر سه  له کردن  قسه بۆ و ناستره شیاو من  له کد  . 

 قوت و رووت توانی ئه ر ھونه بۆ. پۆش دائه گیانت ناسک ریری حه قوماشکی نیا ته شانۆ کۆی سه ر سه له  که زانم هئ دژواره؛ زۆر تۆ کاری
  نییه دا جیھانه م له تر سکی که ھیچ و شت ھیچ م به.  وه ریته بگه تر  نیشکانه که و پۆشراوتر و  شانۆوه کۆی سه ر سه  بچیته  نیشکانه که و

 ی قسه  نگه ڕه و مردکم پیره من و  یه ئمه می رده سه خۆشی نه ڕووتی،. بکا ڕووت و ئه ر به  له قاچی نینۆکی کچ  که ب  وه ئه شیاوی  که
 . وت ئه خۆش تۆی ڕووتی ڕۆحی  که ب س که ھی  ب ئه تۆ رووتی گیانی من گومانی  به م به. م بکه قۆر

 بت ر وبه مه له ساڵ  ده ھی  وه باره م له تۆ ی ندشه ئه ر گه ئه  بزانه ش مه ئه

 .ناکا پیرترت  ساه  ده م ئه.  ترسه مه -پۆشراوی خولی ھی -،

 ڕکی شـه  میشـه ھه منـدالان و باوکـان  کـه زانم ئـه. کان ڕووتـه ی دورگـه کی خـه  بـه بی ئـه  کـه بی س که دوایین تۆ ھیوادارم حاڵ ر ھه  به
. بکـا بووڵ قـه شـت زوو  کـه م ناکـه منـدا  لـه ز حـه من! کچم...  بکه ڕ شه مندا کانی ندیشه ئه یا من ڵ گه  هل.  یه ھه  وه پکه وامیان رده به
 : م بده خۆم  به خۆشیک دڵ وێ مه ئه ، بکه ڕ ته  یه نامه م ئه من ڕای ره سه

 .یت بگه ت جوان وتم، بۆت  که ی ڕاستیانه و ئه تۆ تا بدات ڕوو ک یه موعجزه ھیوادارم و  یه موعجزه وی شه.  نۆئله بابا وی شه و مشه ئه

. م کـه زاره مه ر سـه  بیتـه و بپۆشـی ش ڕه جلی ڕۆژێ  نگه ڕه ما، سه رگی به و جل جیاتی  له زوو یا نگ دره! ژۆرادین  بووه پیر ئیتر چارلی
 تـۆ کـانی ماره ده  لـه من خونی. بینی ئه من ودا له ۆتا،خ ڕوخساری  به  بوانه دا ئاونه  له جارجارێ نیا ته. نیم تۆ تی حمه زه  به رازی
 . ی که نه یاد  له -باوکت -چارلی. بت ئه وشک مندا کانی ماره ده  له خون  که ی کاته و ئه ت نانه ته ھیوادارم و  دایه

 .  بده وڵ ھه تۆیش بم، مرۆڤ دا وم ھه بوو توانامدا  له  که ی جگه و ئه تا م به بووم، نه  فریشته من
 .م که ئه ماچ کانت چاوه

  ـ چاپلین چارلی ئیمزا

     1964سویسرا 

 

  قلاوه شه  ر چاوه سه
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 جیرو نه/ شوان  زا ره

  
مان ،  که له گه یدارۆو شک یشاناز  له پ یو نو نیرد یژووم»  چ م رچ ن رچ ده  لانه  له رش« : یت هیکورد وتوو  وه زووه  له»  نیرز له  هیناھ تیو ھله په یشکۆـــــــ ک نییۆپ یخوشک ی ئه رمخ ده قه «

 کـدابوار  لـه انیـ کـه هیر ھه  کـه   وه تـه هۆازاندڕکانـدا  موو بواره ھه کوردمان له یوتوو که ھه یت ئافره انی هد یناو  به یکان نهیز  هڕ لاپه
ــه یکــوڕ ــنیب یرز و گرنگــ ب ــه  وهی ــه خزمــه  ل ــه کردنیرگر تکردن و و ب ــورد و کوردســتان ، لــه  ل ــزانســت و زان  ک ــه یاری ــانیبن  ، ل  یاتن

و زانا و دانا و  وا هرمان و فه  رگه شمهو پ شگۆڕو ش رئازا و دل یو شاسوار  رکرده و سه رزادهیو م  هشازاد اندایناو  له دا،یتشارستان
 . مانتار لهڕ په  گاته تا ده... و ۆزانک یستاۆر و مام فسه ر و ئه و نووسه ریو شاع دار تمه اسهیس

  ، کــه  وه نــهینبخو  انــهییانیب  و کوردنــاس و بازرگانــه  دهڕیــ و گــه رایشــت و گه ئــه یکان نهیو نووســ بــو کت اداشــتیو   شــتنامه گه ر گــه ئه
 انیموو ھه..ونینووس انیر سه  له  وه ژدانهیو  ،به  وهینیب انیکورد یت ئافره یوت سوکه و ھه ڕۆڵ انۆیخ یچاو  کوردستان و به  ته ھاتوونه

ب  ره تورک و فارس و عه یتان ئافره  له.. استهڕناوه یت ژھهڕۆ یت ئافره ی هکورد نموون یت ئافره  ن که که ده  هییاستڕ  وه ر ئه سه خت له چه
 ھانـدایج  لـه  شـداڕی و شـه یرگر بـه  له..ن که ت ده و خزمه شنۆک دهت اوانیپ یشان کاندا شان به موو بواره ھه  سترن ،له ربه ئازادتر و سه

  .ن نهوب

کــورد  یرد بــه نه یشـگۆڕش یک هیــ رکرده ســه  هـ مــان و کــه قاره  ،کچـه مره نه ی»رمخ ده قــه « هرزادیمان،م ناودارانــه  تـه و ئافره لــه کک هیـ
 یانیـو ژ یانیگ  له یبوو ،کوردستان  نهم و که یکر روه ترس بوو، کورد و کوردستانپه و چاونه ررگ و دل جه به رۆز  یکسوار هۆڕبوو،ش

م  ئـه یید نانـهھ ۆب. بکات زگارڕژدانیوو ب رست زپه گه هڕ یران رکهیداگ  رد و کوردستان لهکو  بوو که وه ئه یو ئاوات وایھ.بوو رنتریشلا
ران ئ یشا ن هیلا ، له یکورد ی وه وسانه و چه یق و ناھه مور و زو جه تریچ.  وه کرده نه یمردن س  و له یانبازیگ  له ش زهۆریپ  ئامانجه

و  یت هیکوردا یک چه  هۆیبوو، ب شترۆخپ یلیو دیست ردهژ یانیژ  له ی یبژ ڵ و که یم بژ کرا، که هن ڵقبوو ، پ  وه هییو ھله زا شاه په ره
 کوردستاندا ، یت ژھهڕۆ  له ستانڕلو ی ناوچه  و، له یشان  کرده یت هیردا مه

 ی رکرده سه ی که شهۆڕش ڵ گه بوو له اوکاتھ ش شهۆڕم ش ئه..تن هی ابگهڕلورستان  ۆییخ ربه سه یستی،و اندای اگهڕ یشۆڕو ش نڕی اپهڕ ڕیجا
 یدژ  لـه» ژاندارک«نسا  ره فه یشۆڕش ی رکرده سه  کچه ڵ گه راورد له به  به..رانئ  له کان هییر زه ئه یشۆڕشوکاک، و ش ۆیمان سمک که له گه
»   رزادهیـم. ناوبران لـه یرد نامـه  بـه انیردووک ھه م به..ئازاتر بوو شیو له رۆکورد ز  یرمخ ده ،قهی که تهو یر رکهیداگ یکان زهینگلیئ

کورد و  ۆب انییزۆسو د یستیو شهۆخو  یرجوام  و یمان ناسراون به قاره  که ، هییلی فه ڕیلو یزۆھ  له..بچووک یلورستان ینیرنشیم یکان رهیم  بوو له کک هی  که ، هی» یند وهلا قه یند قه «ریم یکچ»رمخ ده قه
 شینۆف له ته  وت ، به که رچاو نه به میچکردنۆک یو ، سا کبوونیدا له یسا کدا، هی رچاوه سه چیھ  له  وه داخه به(  کبووهیدا له رمخ ده قه مدا ستهیب ی ده سه یتا ره سه  له ای، زدهۆن ی ده سه ییتاۆک  له. کوردستان

و  یجـوان ژبـوو،یرتیو ب ایـو ور ریـو ژ ک رهیـز رۆنگ بـوو، ز و شـه خۆو شـ رز بـهجـوان و با یکـژیک رمخ ده قـه) .یزانـ انیـ نه شیوان ئهکرد  مانیلی فه یریشنبڕۆ یک هیند خوشک و برا چه ڵ گه له میند وهی په
 یر زار سه له دراون، ھه ردامخ ده ر قه سه به  که  انهییرانۆو گ له ێند ھه شۆم تا ئه  ، که یلی فه یکتالید  به شیت بهیتا  به یرانۆو گ عریش نیند چه ینو ھه  به ،بووییر روه وکوردستانپه یت هیوئازا یسوارچاک
  کانماندا هییلی برا فه

  . ن که ده رمخ ده قه یتشگۆڕو ش یتمان و قاره یردل  باس له  که.. وه ته ماونه

 رانئ یشا ی هییرد و نامه یق م ناھه ئه.بوو رمخ ده قه  یبرا ی»شامراد خان »   کوشت،که یبچووک یستانڕلو ینیرنشیم یریدوا م وا، هڕو نا وفف  ق و به ناھه  به یو ھله په یزا شا دا، ره»١٩٢٥« یسا  له
 یمـدا تـوان که یک هیـ مـاوه  له..بدات یقووت رانئ یئاسان و شا یک هیپاروو  به تبب ی که تهو یھ کات و نه نه ڵقبوو یست ردهو ژ یزوردار   دا که ین به..رمخ ده قه ییستوور قئهڕو  یی هڕتوو ۆیھ  ،بووه

 ستانڕلو یکان شه رکه سه  شاخه یش که شهۆڕش یگا ، باره تن هی ابگهڕستان ڕلو ۆییخ ربه سه یشیستی،و  که شهۆڕش ی رکرده سه  بوو به یشۆدا و خ یشۆڕو ش نڕی اپهڕ ڕیجا. تنکبھپ کان هییلی فه  باش له یکزھ
 یسـتیو رانـئ یشـا..وت سـکه ده انیـل انیشیرۆز یک هی خانه ک و جبه و چه  رهیخ و، زه اندنی گه پ انی وره گه یکانیر و ز ره دا، زه انیزا شا ره ی سوپاکه یلامار په  رانهش  ندن لاوه چه  و له جار نیند چه.بوو
 ]ان،یبراکان  ینخو  نه سخه بوون ده نه یازڕکرد و، نه ڵقبوو انی هییم ناپاک ئه انیس که م به کاندا هشگۆڕش یگژ  کات به انیجاش و،ب  کا به انیوب نت ه بخه  هیو پا  پاره  کوردمان به یکان ته رهیش عه

 یک هی ماوه  له..بوون انیو ز یشکست یتووش اتریو ز گرت انهڕ انۆیخ کان، هشگۆڕش یگورچکب یدانو ل ت مه و ھه نییۆپ یوام ب رده به  له م کان،به هشگۆڕر ش سه  کرده یتر یکشند ھ شاه چه یسوپا
 .                                                                                               وه پاکرده یرانئ یر رکهیداگ یسوپا  له انیستانڕلو یکان ناوچه ی ربهۆمدا ز که

 یشـامراد خـان  وا هڕو نا یرد نامه  به رۆ، ز ی و ھله په یزا شا ره شینۆو ،چ ێکر ده انیل  کردبوو که ی هییق و ناھه رۆو ز مو زو ئه یباس دای که نامه  له..نارد دیف حه یحموود مه خش ۆب یک هی نامه رمخ ده قه 
 ۆبـ یشـ وه ئه..کوردسـتاندا یباشـوور  و لـه ت ژھـهڕۆ  ن لـه بـده ران رکـهیداگ یلامار پـه  وه زهـھ ک هیـ  و بـه ک هیـ ن بـه کـهب انیـ سـوپاکه  مر کردبوو ،که نه یخش  له ی، داوا دا هی و نامه ر له ھه.. کوشتووه یکاک

  بـه یحموود گـو مه خش م به..ن که ده کردنڕ شه یدوو سا یش هب  ، که مانه ھه  که ی هی خانه ک و جبه و چه موو ئه ھه ڵ گهزتان،لهڕ به ی رمانده فه رژ  مه بخه کانمان هشگۆڕموو ش م ھه من ئاماده  بوو،کهینووس
 خش  و، وابزانن که  هو نه بدهیکل  ه ھه  وان به ئه  هی وانه له  ، چونکه وه ونه که دوورده یل یکان وا بکات سواره یکوتن کهڕر  گه ئه  ترساوه که  وه له خش  هیگوا.ھات نه  وه هی که هییداخواز ینگ ده دا و به نه ی که نامه
 .    کردووه ی کگرتنه هیو  وتن کهڕم  ئه ندا مه هو ده یک هی رزادهیم یت و سامان روه سه یناوپ  له

  داوه یاریـشاه ب  که ییدا انی وه ئه ین نارد،به رمخ ده قه یلاۆب یکفد ، وه وه نرخه  به ییارید ک مهۆک  به..برد ۆو در فۆب ینا نا،پهھ یشکست ی سوپاکه کند جار چه ی وه ئه ی،دوایو ھله په یزا شا ره
  کـه  کردووه ی، داواش رکردووه ده کان گرتووه کھه موو چه ھه ۆب ییگشت یبووردنل یاریکات، ب ده شترۆخ یشیشتوانیدان یانیران و ژ گوزه یبکات و، بار ج بهج ستانداڕلو  له یدان و ئاوه یچاکساز ک مهۆک

  تانه که هیاش  ی که هییداخواز یم وه  که شیمن ی هی م قسه ئه یق ، ده  وه نه به انیخوتاندا ب ڵ گه له یموو رھه ھه  ناوهھ کتان هییارید یچ یبوو، وت  هڕتوو رۆز  که فده وه  له رمخ ده قه. بکات پ یشوو رمخ ده قه
 یکان رهشگۆڕش  له کند ھه  وه داخه به م به  .هییچ  که شتبووی گه وشت هب یشا یوگ  یست به و مه ازیله ن یباش  به رۆز رمخ ده قه. »یت ئافره ۆت کو م ، به تا شوو بکه میت ن من ئافره«: نن هی ابگهڕ یپ
 .     وه هیشکا  که شهۆڕش یانیز  ش به مه ، ئه وه سته ده  هیدا انۆیخ  وه انهیکان که چه  کرد و به  شبوونهۆخو ل به انیواب

  ڵدان مندا سه  پاراست و به ده  نه انیست ده کشت چیھ  له..کردڕ به ستانڕو لو ره به  وه که چه نیزترھ به  به یح به و زه رۆز یک هیسوپا..بوو هڕتوو رگرژوۆ،ز اندی اگهڕ پ انیرمخ ده قه ی مه و وه ئه  شاه که زا ره
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 لورستان یکان شاخه یتوان انی و نه ناھ ست نه ده  به انیوتن رکه سهشدا   وه ئه ڵ گه له م به. کرد انییو دز نکاولکرد و سوتاند ، تا انید انی ده  کوشت ، به انیگوناھب  یریت و پ و ئافره

 یکبر و زه رانئ یشا ی پاکهۆر س سه  کرده انیشھ  وه که هیند لا چه  و له ستانلور یوید ۆب  وه ھاتنه  و، دووباره  وه کخستهڕ انۆیخ یکان زهڕیکوردستاندا  یباشوور یانیرم گه یوید  له شیکان رهشگۆڕش..بگرن
 .    اندنی گه پ انیرۆز یکانیو ز ر گهیکار

  لـه یستیو انی مجاره ئه.وترگ یلانیو پ ۆدر ین و به ندو سو کردنف  وته که  دووباره.تنبھ رمخ ده قه ی که شهۆڕش  به ییتاۆو ک تب ڵو سوپا زا زھ یبر زه  به تبتوان  که  هحا مه یزان  که رانئ یشا  
 یتر یک هی نامه  نارد ، که رمخ ده قه یلا ۆب یتر یکفد رد وه نامه یشا..  ننت ه دوژمنان کورد بخه سلامدایئ ینیئا ی رده په رژ له  بوو که جار نه نیم که هی  وه ئه یرچ گه ، ئه نت ه کورد بخه  وه نهییئا یر
 یواتا ب رکردبوو،ۆر م سه له ۆیخ یست ده نشو یرۆم زنۆدر یشا  دا ، که قورئانه یم که هی یرگ ر به سه له  ناردبوو، رمخ ده قه ۆب یارید  به یقورئان یک هی شدا نوسخه ده فده م وه ئه  ر به ، ھه ردبوونا اندایپ ۆێب
 کـگر ک ھـه موو چه ،ھه کرج مه  چیھ  ب به یگشت یبووردنل  که بوونینووس ۆب یش وه ئه.. هدیش شاھ که و قورئانهپاکه  یتو ن  داوه  دا م قورئانه ئه  به یست و، ده  خواترسه  له یکمانسوۆم  هیگوا ن بکهپ
شاه  ی که ۆدر  و به اریو ب ن به  به انیوا، ب ینیب انی که انهقور  که کان هشگۆڕش ی ربهۆز.. وه نهی که دانتر ده جاران ئاوه  له شیو لورستان. تانۆخ یو مندا ڵناو ما ۆب  وه نهڕ گه ده مووشتان ،ھه وه تهگر ده

 یرچ گـه.. وه سـته ده دا به انۆیـخ یناچـار  بـه  هییـن انیـتان ره ده چیھ انیزان  که شیوان ،ئه تب م نه که رۆز یکسان ند که و چه رمخ ده نھا قه ته.. دا  وه رانهئ یست سوپا ده  به انۆیخ  وه انهیکان که چه  کرد، به
 ھران ،  ته ۆناردن ب انیش که شهۆڕش یکان رکرده سه له» ١٧« و رمخ ده و قه  کوشت انیکان هشگۆڕش ی ربهۆ،ز مدا که هی یو شه ر له ھه رانئ ی ندهڕد یسوپا. بوو نه  بووردنهو ل به انیواشب

  انهیخست نجای،ئ  وه هیاۆڕچ ده ل ینشکا و خو یانیموو گ ،ھه وه مووشه چه یکسترئ یکلک  ست به به انیشیرمخ ده قه یپرچ  ردانه نامه ن ده کند ھه. دران  دارهس  له  که رکرده سه  دهڤ ر حه ھه کژڕۆ یدوا ر ھه
کرد  ییدوا یچۆک یرد و مه یرز ربه سه  به نداندایز  له مان هی ردهرک سه  کچه رهم ش مدا، ئه که رۆز یک هی ماوه وت و له که شۆخ نه..  کردن نهل یی زه و به بووردنل ی، داوا اگربووۆڕئازا و خ رۆز م ، به  وه ندانهیز
،  انـدی اگـهڕ ی که شـهۆڕ،شیکاک یشامراد خان یدکردنیھ شه یدوا له  که ی وه ئه  یپ به.. اندیخا یسا س رمخ ده قه ی که شهۆڕش..مارکردۆت ۆیخ ۆب یشیمر کورد  و کوردستان و، نه ۆب ییر روه و سه یشاناز. 
 ی مره نـه  مانـه قاره  ره هرو کـورد و کوردسـتانپه  رکرده م سـه ئـه ی ربـاره ده  مـه که رۆز یاریـزان سـتا، تـا ئ کروودبـ یـیدوا یچۆکـ رمخ ده دا قـه»١٩٢٩«یسـا یتا ره سه ای» ١٩٢٨« یسا ییتاۆک  له  هی وانه له
،  مانییواشـبۆخ یقوربـان  تـه کانمان بوونه رکرده سـه  لـه رۆ، ز  وه مانهییواشبۆو خ یپاکد  ۆیھ   به شۆم کورد تا ئه ی مهئ  که  هیو ، ئه  وه مهئ یلا  داخه به یو ج  باس یانیشا  که ی وه ئه..مان که له گه

.  گرتووه رنـه وه کانمان هییقوربان  و له  کان ه ھه  ندمان له په شۆم ئه ن،تایداو انی فره جار ته رۆز  جه ره وفهو فۆدر یمانی و په ن به  و ، به  وه تهۆزتۆق انی مهئ ی لاوازه  هم خا مان ئه که له گه یدوژمنان
      .»وه ره هڕ په مه ایر سه  پرد،به  دوژمن بوو به«:نی ده شمانۆر خ ھه یچ که

 یاریشـنپ  .. ینیۆفز له ته یک هیدراما ای ییما نهیس یکمیفل  ن به بکه ی که شهڕو شو رمخ ده قه یانیژ ی رگوزشته توانن سهکوردمان ،ده یکاران مه نهیو دراما و س کارۆشان یندان رمه ھونه  ،که نیش ب وه ئه  ماوه
  .  تست بکرمر درو نه یرمخ ده قه ۆب  ستهیشا یکر کهی کدا،پهپان هۆڕگ  له ت،کوردستاندا ب یباشوور یتر یکر شار ھه  له ای  نیق خانه یشار  له  م که که ش ده وه ئه

 نگ ی گیاره ر ماپه
 

         =========================================================================== 

                                     
 ئشکوتی ئاوبارە -1

 
ھشتا .  تنگی کانگاوی دی ئاوبارە ل بشی چلچم ی شاری دیواندەرە ل ڕۆژھتی کوردستان ھکوتووەیکک ل ئشکوت قووکانی کوردستان ک ل) یان کوولی ئاوبارە(ئشکوتی ئاوبارە 

 .زەندە دەکنکیلۆمتر م ٧تا  ٤بم دانیشتوانی ناوچک مودای ئم کوول ب . ھیچ لکۆینوەیکی زانستی ئوتۆ ل سر چۆنیتی دروستبوون و مودای ئم ئشکوت ئنجام ندراوە
 سھۆن ئشکوتی -2

 ٤٣ ل ئشکوت ئم .ھکوتووە مھاباد دەڤری ل ک کوردستان ڕۆژھتی بناوبانگکانی ئاویی ئشکوت ل یکک سھۆن ئشکوتی
 ]١.[ھکوتووە بۆکان و مھاباد ڕگای نوان ل و مھاباد شارستانی ڕۆژھتی کیلۆمیتری

 وگرافیایی ج پگی

 چوارگۆش ھزارمیتری بیست: ڕووبر 

 میتر ١٧٥١: زەریا سرەوەی ل بیندایی 

 میتر ٢٢: ئاو قوویی نونجی 

 میتر ٥٢: قوویی زۆرترین 
 

 قزقاپان ئشکوتی -3
 شــاخکدا لنــو متــر، ١٠ زاییــیبر ب ئشــکوتک،. ســلمانیدا پارزگــای ل ڕــزان چمــی ھــاوینھواری ل ئشــکوتک قزقاپــان ئشــکوتی

 .داتاشراون دیوارەکانی لسر مادەکان نخشی کۆمک و ھکندراوە

کوتشککی ئبچـووکی دەرگـای یژوورەوە بـۆ ھچـوون ک ی لـو. نزمتـرە مـرۆڤ بـانل 
  ک مترک برزیی ب ھن بچووک گۆڕی س ژوورەکدا،

 .کران تان ١٩٩١ ڕاپڕینی لدوای بم بوو، تدا مژوویییان ئاسواری کۆمک
 ق قوری ئشکوتی -4

 و)  پاوە-کرماشان رێ سر ل(  کرماشان رۆژئاوای باکووری ی.کم ٨٧ کوتووەت ئاسیای، ئاوی ئشکوتی گورەترینک ق، قوری ئشکوتی
 جیکی ە ئشکوتان دەرەی وات مڕان دەرەی ل ئشکوت ئم ڕوانسر، قزای ل بشک و ق، قوری گۆندینزیک ل پاوە، شاری ی.کم ٢٥
 .، ی)ئاھک(کس ئشکوتانی نایابترین ل یکک. درەخت و دار ل پ رازاوەو زۆر

 ئشـکوت ئم. ئشکوتک کۆتایی نگیشتوون ھشتا و کوتووە دەر ئشکوتوانانوە لاین ل ئشکوتئمم.ک ١٣ نزیکی ئیستا ھتا
 ک دەبینرـت برەوخـوار سـیوانی شـوەی ب ئسـتالاکتیتکان و ئسـتالاکمیت ل  دان ٢٥ نـزیکی بـووک تلاری ل ک ،)برزەخ(زیـنخ تلاری ،)عرووس(بـووک تلاری: لوان تلارە چندین خاوەنی

 قاز، ملی کیسڵ، تاڤ، فیل، شر، سری کارگ، دڵ، پیزا، بۆرجی ماسی، پاوە، شاری ماکتی کبیر، ئمیر بابانوئل، وازیش ب ستالاکتیتکان و ستالاکمیت وەھا ھر. دەنخشت جوان شوازکی
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 .دەبیسرت  کمانچ و چنگ وەک سازک دەنگی ئستالاکمیتکان و ئاو لدانی بۆنی ب بلوور تلاری ل. ئشکوتکی دەروازەی متری ١٥٠٠ ل بووک تلاری. دەرھاتوون..... و مریم حزرەتی

 .کشراوە  عراق خاکی ھتا ئشکوت ئم درژەی ک وای یان پ ھندک
 پلوەر راوی ونی ب ک سواتی شتی ھندێ سکک، ئینسان، سری کاسی: لوان دۆزراونتوە، ئشکوت لم مژویی شتی ھندک ھی، زۆری مژویی پشینیکی ئشکوت ئم وەھا ھر

 ....رازراوە

  .مشکی گوچک شمشمکورەی دەست ل شمشمکورەی جۆرکی دەژیت ئشکوت لم ک گیاندرک تنا
 قان موکری ئشکوتی -5

 مرۆڤی سدان و روویداوە مرۆڤی کارەساتکی ئشکوتدا لم  سفوی عباسی شا سردەمی ل ک بۆکان خۆراسانی گوندی نزیک ل قان موکری ئشکوتی
 زەینـی ل مـرۆڤیی کارەسـات ئم بیرەوەری ک ئوەی ھۆی بۆت ئمش.  کراون ق ھموویان دووکڵ ب و خزاندووە ئشکوت ول موکریان ناوچی کوردی

 .بمنتوە دا ناوچی ئم خکی مژوویی
 کرەفتوو ئشکوتی -6

 ل مـژووی ئشـکوت ئم. زایینـی سـھمی سـدەی بـۆ ڕـتوەدەگ مـژوەکی ک بردی تلارسـازیی مزنکانی برھم ل یکک کرەفتوو، ئشکوتی
 ئشکوتک رۆژھتی باکووری ل ک میرسعی دی ئشکوت بم گوند نزدیکترین. ھکوتووە دیواندەرە و سقز دووشاری نوان کیلۆمتری ٧٥ موداری

 دەرچوون پاش و یوزباشکندی گوندی دەگات دواتر وە دەکات پی دەست گۆڕباوەل ناو ب ھرمک تپڕاندنی ب سرەتا ڕگاک. واتدەڕ تیکابوە جادەی ل کوول ئم بۆ سرەکی ڕگی. ھکوتووە
 .ئشکوتک دەگات کیلۆمتر ٣ تپڕاندنی و دی لم

 ئشکوت جوگرافیای

 لگڵ ڕۆژھتوە ل کنـدی یوزبـاش و بـاکوور ل ئـاوا علـی ڕۆژئـاوا، ل سعید میر باشوور، ل ئاوا محموو اواییکانیئ و ھکوتوە سقز ناوچی ل برز زنارکی دی ناو ل ئشکوت ئم
 .ھاوسنوورن کرەفتوو ئشکوتی

 .زەویناسی سھمی دەورەی بۆ دەگڕتوە ئشکوتک ناو مژوویکانی ئاسوارە و سرۆشتی و بردی ئشکوتکی کرەفتوو

نی زۆر لناو شو کوتشکرچاو ئاو ئت بوم دەکب مت، باران پاش گۆلاوی وەک و کروەھا دەچگـای زۆر ھمیچـی ج 
کوتشکئ ۆپن ددەک. 

ڕابردوودا ل ھۆی ب ججۆر ھۆزی بوونی نیشت وگۆڕ جۆر بدەستکاری و ئا ل کوتشکدی ئگا و ھاتووە بنی و ڕدا دات 
 .راونک درووست

 چوون ڕگی ڕابردوودا ل ھۆیوە بم ک برزە زەوییوە ئاستی ل میتر ٢٥ تا ٢٠ ژوورەوە دەچن پیدا درگایی ئو برزایی
 .بوو زەحمت زۆر ژوور

شی لوەی بشپ کوتشکلارسازی قات چوار ئردی ڕەوەزە و تکـراوە دەسـتکرد بچ ک ر لکـدا ھقات جـگ درووسـت ل 
 .دەکوت برچاو پکوە ژوورەکان پیوەندی و ھوا گۆڕانی بۆ گلک ڕۆچن و پنجرە یکوە، سر ب ژووری و دیو نیکرد

 تبینیـان ئو کردنـی ڕەچـاو و اوەگیـر چاو بر ل ھمنیش و ئمنیت و پاراستن بواری پداخستن پنجرە و دەرگا کلۆمی و پشتیوان تنانت و ئشکوتک نو تاشراوی برد ل قادرمی و پلیکان
 .ئدات نیشان سردەم ئو) معماری( تلارسازی تایبتی پشکوتوویی پیشاندەری

ر لک دیواری سنـدھ خـش ڕاڕەوەکـان، و ژوورەکـان لـک و نلنیگارگ ن لرچـاو گیـا و گـژ و ئـاژەون بدەک .ردەرانی لـک درگـای سـکی ژوورەکـان ل تـی بک انییۆنـ خنووسـراوەی رد لب 
 نووسراوەدا لم. ھناوە یۆنانی خودای پرەستگای ب ئشکوتیان ئم ناوی کتبکانیاندا ل کۆن مژوونووسانی بۆنوە بم ھر کراوە، ھراکلۆس نوی ب خودایک یادی نووسیندا لم ھکندراوە،

 :ھاتوھ

 .ئدرت پنا بن ما لو پ کس ھر ھراکلۆس، مای ما ئم

 ئسـکندەر جگدارانـی و میراتگـر(  سـلوکییکان حوانوەی و دانیشـتن جگـای کـاتی شـوەی ب ماوەـک کرەفتـوو ئشـکوتی دەب وای پیان ھندک ک ئوەی ھۆی بوەت نووسراوە ئم ھبوونی
 .ڕۆیشتن ئران ڕۆژئاوای برەو ئشکانی دووھمی مھردادی سرکوتنکانی دوای ک بووب)  مقدوونی

 کس ھـیچ ئسـتا تـاکو ھـۆی بم ھر و دەبـتوە جیـا لـ جـۆری ب جـۆر گلـی ڕەھنـد ھروەھـا دەبتوە، ل قوژبنی و کلن و پچ دەیان مودای ئو ک میترە ٧٥٠ نزیکی ئشکوتک درژایی
 .بکات ئامادە ل نخشکی و خریت و یک سر برتوە نقوژب و کلن ھموو ئو بنی و سر تواوی ب نیتوانیوە

 خا ئم تنانت و زاران سر بکوت ناوچدا لم زۆر گلکی چیرۆک و ئفسان ک ئوە ھۆی بوەت خۆی بۆ ئم ک ئشکوتک، قوژبنانی و کلن ئم کۆتایی بگات نیتوانیوە کس ئستا تا
ی رانینووس نووسراوەکانی لقزدا ناوچڕەنگی س م و داوەترھات و چیرۆک دەیان بوارەدا لسکراوە تۆمار ب. 

 ئشکوتک گشپدانی

 ئم ڕووی ھنـان و شـپدانگ مبسـتی ب کوردسـتان، پارزگای ئاسواری بواری شارەزایانی و کولتووری میراتی تایبت ب سقز ناوچی لپرسراوانی و کاربدەستان لاین ل دواییدا سانی لم
 :ل بریتین گرینگترینیان ک کراوە چالاکی چندین سقز، ناوچی شونوارەی

 .وتکئشک نو زیادی بردی و گ لابردنی و ژوورەکان ڕووی ھنان و کردنوە خاون و قوژبنکان و کلن دۆزینوەی و ئشکوتک مژووی بواری ل چوونوە پدا و لکۆینوە 

 .ئشکوت دەرەوەی و ژوورەوە بۆ کارەبا ھی کشانی 

 .کردن ھاتووچوو ئاسانکاری بۆ ئشکوتکدا نو ل ئاسن قادرمی و پیلکان دانانی و ئشکوت دەرەوەی ل گۆڕ، پ و پینج کردنی درووست 

 .گشتیاران بۆ دانیشتن و حسانوە شونی و جگ کردنی ساز 

 .گشتیاران سیارەی و ماشین ڕاگرتنی بۆ کراو بردچین و گورە حوشکی نیکرد درووست 

 .ئشکوتک حوشی بۆ ئاو سۆندەی کشانی و ئشکوت دەوروبری کانیکانی ئاوی کردنی دابش و کۆکردنوە 

 .مستراو سازکردنی ھروەھا و فرۆشتن بیت و پارزگاری ژووری کردنی درووست 

 .نکراو چاوەڕوان و ناخۆش ڕووداوکی چشن ھر ل پشگرتن بۆ ئشکوت نو جیاوازەکانی بش ل قادرم و پیلکان و ینپرژ دانانی 

وە تازەترین لینکۆڕان و لگ و بوتی نشکرەفتوو، ئدەیان ک واری پارچش دەورانی ئاسژوو پوە ئیسلامی دەورەی و مت چاوەڕوان و دۆزراوەتدەکر. 
ۆپیدیای ویکیپیدیا، لئازاد ئینسایک 
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 گنمشامی                                                                    

 

 Cerealsدانوکـان . نی ئمریکـادایکک لو دانونی ک بشوەیکی بربو ل سرتاسری جیھان بۆ خواردن بکاردت ب تایبتی ل ھیندستان و وت یکگرتووەکـا Cornگنمشامی 
گرامکــی زۆربی  ١٠٠ەکــو ســرچاوەیکی ئاســان و ھرزانـی وزە ســوودیان لــ وەردەگیرــت، ھر بگشـتی و

 ٣٤٢گــرام گنمشـامی نــزیکی  ١٠٠کــالۆری ب لش دەبخشـن، بــۆ نمـوون  ٣٥٠-٣٣٠دانوکـان نـزیکی 
دایت وەکـو. کالۆری تخۆدەگرندین ڤیتامین لشامی چنمڤیتـامین : گA ڤیتـامین ،Eکـانی ، ڤیتامین

B١ ،B٢ ،B٣ ،B٦ ،Bت( ٩گنسیۆم، ). فۆلفۆسفۆر، م مانل ،دایک کانزای گرنگی تلروەھا گھ
ـــیۆم، ســـیلینیۆم  ـــۆپر، ئاســـن، پۆتاس ـــک، ک ـــیفتی دژەئۆکســـانی ھیSelenium زین ـــوودە . ک س س
شامی بریتین لنمکانی خواردنی گندروستییتیـدان: تخۆشـی، یارمن ست لنـدامی پاراستنی پی کۆئ

ھرس بۆ ھرسکردن و ھمژینی خۆراک، پاراستنی تندروستیی دەمارەخانکان و فرمانکانی کۆئندامی 
دەمار، رگرتن ل برزبوونوەی ئاستی کۆلیسـتیرۆلی خـون ک ئگری تووشـبوون ب نخۆشـی رەقبـوونی 

 .خونبرەکان و نخۆشی دڵ زیاد دەکات

  

 سوودەکانی

  

) میتابۆلیزمی(ک گرنگ بۆ کرداری زیندەپای  B١لک مادەی گرنگی تدای لمان ڤیتامین گنمشامی گ
ک لشچ بۆ  Folateک چندین فرمانی لش گرنگی ھی، فۆلت  B٥مادە کاربۆھیدراتییکان، ڤیتامین 

تدای کC ھروەھا گنمشامی رژەیکی باشی ل ڤیتامین . انیدا بۆ پاراستنی کۆرپ ل سقتی زگماکیدروستکردنی خانی نوێ سوودی ل وەردەگرت و گرنگی زۆری ھی ل پش و لکاتی دووگی
ی دەگات پتر ک رژەکFiberگنمشامی سرچاوەیکی دەومنی ریشای خۆراکیی . مادەیکی دژەئۆکسانی بھزە و سوودی ھی بۆ بھزکردنی برگری لش بتایبتی برگری دژی ھوکردنکان

 ١٨ل% ل بریتی ک ویستی رۆژانیشتوو ٣٥-٢٥ی پگگرام بۆ مرۆڤی پ . ریـی تووشـبوون بگـت و ئنزنـدا دادەبخو ئاسـتی کۆلیسـتیرۆل ل ک ی خـۆراکییر ریشابشامی زیاتر لنمگرنگی گ
تازەیی یان ھتا ب فریزکراوی سرەڕای ئم سوودە تندروستییانی ک ل سرەوەدا باسکران، یارمتیدەرە بۆ کۆنترۆلکردنی خواردنی گنمشامی ھفتان دوو جار ب . شرپنجی قۆۆن دووردەکاتوە

تندروسـتی ھی بتـایبتی بـۆ  ریشای خۆراکی دوو جۆری ھی، جۆری تـواوە و جـۆری نتـواوە، ھردووکیـان سـوودی زۆریـان بـۆ. ئاستی شکری خون بتایبتی ل تووشبووان ب نخۆشیی شکرەدا
 .کۆئندامی دڵ و سووڕان و کۆئندامی ھرس

 

 ھنار                                                                        

 

 یوارید رس یگاریو ن خشن ل شمئ ەویناس انینارھ کانونرعیو ف کیو گر نماڕۆ. ننھەد کارب ینییئا یتقوس ێندھ ل نارھ کانکجوول ستاشتا ئ.  ەھاتوو یناو زداۆریپ یقورئان ل نارھ
 ایسوور(  ەوشام ل نار، ھ ندستانیو ھ رانئ شیتبیتا ب یایئاس نارھ یچبن. ەوتوورکەد انیرستگاکانپ

 رۆجـ سـ.  اسـتەڕناو یسـپ یوزو ح سریو م قایفرئ یباکوور ۆب ەوتەگواستراو) ، لوبنان  نیستل، ئوردن ، ف
 .یدا ینیریو ش یترش وانن ل یکتام مزر ک ینارترش و ھ ینارو ھ نیریش ینار، ھ یھ نارھ

  

 نارھ ب رسەچار

 

 .تا یرکردنسەچار ۆب ئازار و باش ۆب ە)مسکن( رخاوک یکەراویگ 

 .رۆخمش یکرم یکانەرۆج ینناوداسکچوون و ل یرکردنسەچار ۆب باش یکگو یراوڕھا ەیراویگ 

 :ۆب باش نارھ یکتو یوکو 

 ).کردن رمن ۆب( ررمکن کوەو نینگوھ ڵگل 

 .شڕە کۆو ک نگو س مەناو د ۆب ەرپاکک 

 ھاەروھ ،ەیوشانڕ و دژ ب رجگ یوکردنھ یمکردنک ۆب و باش کاتەپاک د نو خو کاتەد زھب ەدو گ ڵد 
کاتەد ادیز زکردنیم ەیژڕ. 

 .ورقورس و چ یخواردن یرسکردنھ ۆیھ تبەو د رسکردنھ یکانشک یرکردنسەچار ۆب 

 .سکچوون یرکردنسەچار ۆب و باش شل ەیوەرەد کاتەردەد رۆخمش یکرم 

 .ستپ یکانییشۆخن یرکردنسەچار ۆب باش یککتو یوکو 

 

 ئازاد یایدیپۆکینسایئ ا،یدیپیکیو ل
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 ئمیر باباخانی 

 
 

،  ر لوه ی سه یان بۆ بزه زۆربه  ، که بژاردووه کمان ھه یه  ند دانه چه" ند ماوه زه"  ت به باره کانی جیھان سه تیه سایه که  وره ی گه ھا قسه روه کاندا و ھه جۆراوجۆره  وه ته کانی نه ه ته نوان مه له
 .ڕینون  هبۆ ھندکمان ببت  شه وانه و تۆ بکاو له بارودۆخی من  ھندکیشیان باس له  یه وانه م له به

 
  )زاکبا. ( نهیو ئه یکیتار یی وارهئ شیند ماوه و زه  نده ماوه زه ی وهیکاز نیو ئه *

 )رکیب نب. (ن ند بکه ماوه زه انی گه له  ون که که رده سه این ته ن، بگهژنان ت  له شنۆک دهت ی اوانهیو پ ئه *

 )نکالوبسیس. (دای کهۆر داھات سه به شیو ژن شک ده دای هکۆر رابرد سه به کت خه اویند کردن، پ ماوه زه  به *

 )ۆڕپاست. (ون که ست ده ند ده ماوه زه یدوا له کان نهیق راسته  هیشۆخ *

 کان هییشۆخ به وه وت، ئه که ریگ باشتان وه یکر ژن گه توانن، چوون ئه ده  که ک هی وهر ش ھه ن، به ند بکه ماوه زه *
 )سوقرات. ( وره گه یکسوف لهی فه  بنه ده  وه بوون، ئه شیخراپ یکژن یوشر ت گه ن و ئه گه ده

. ن دوعا بکه تانۆخۆب   جاران س ینخوازب  بچنه  که ی وه ئه شدوو جار و پ ک، هی ڕ شه ۆبچن ب  که ی وه رله به *
 )یستانھل یک هی وره گه( 

 )رکیب ڕۆڵکا.(ست ره بن، تاکوو بتانبه اویپ یست ردهژ *

و  ئــه ۆبــووم  بــ رتــریپ یرچ تــا ھــه ،بــ ناس  کــهینت عه  م کــه کــه نــد ده ماوه زه کــاویپ ڵ گــه له این من تــه ئــه *
 )یستیئاگاتا کر. (بم ستریو شهۆخ
 )رتوو.( بن متر ده که کان ته هینا بن، جه اتریکان ز نده ماوه زه یرچ ھه *

 )نۆجانس.( نیب ده داۆیخ ڵ گه له یند وهپ  له ی وه موو کات ئه ر، چوون ھه سه  باته ده  راده نیتا ئاخر اویپ یژن، غروور یبوون شۆخ *

 )نھاباردیک.( یبژ  هیباش ن یکر سهیب  که کاویپ ڵ گه له ناتوان م به ،ب ھه یشۆناخ یکانیژ  ند بکا که ماوه زه کاویپ ڵ گه له  باشتره یژن پ *

 )یند رلهیئ یکنووس ژنامهۆر.( ت ناراحه کعومر شتۆو خ ی که ده شۆخ کو شه کانت وانهیم ،ی که رف ده سه رۆت ز که نده ماوه زه ۆب ککات *

 )یند سکاتله ی ته مه.( ند ناکا ماوه زه اویپ ڵ گه خودا له ییزا ره ۆب کژن چیھ *

 )یمانئا.(  بکه ییئاواما نین کهپ ڵ گه زاوا، له  به یبوو یرزدار قه  ر به گه ئه *

 )ربودل لڕشا.( یرب را ده  هی له سه و مه ت به باره سه ی، ناتوان کردووه ندت نه ماوه تا زه *

 )یند سکاتله.(  تاکانه خه  له بووردنل یشیش به ۆو ن  هیستیو شهۆخ یکش به انیژ ییوام رده به *

 )تیسانسکر ی ته مه.( اویپ یبوون کام ۆب  کهتر ند نه ماوه زه *

 )یمانئا.( نهیق راسته یم خه  کا به ده کان هیالی خه  مه ند غه اوهم زه *

 )نیمارک توا.(  هی ھه یعتباریئ ادایموو دن ھه  له  که  هی انهیدوو لا یکرات نتهۆند ق ماوه زه *

 )رتوو.(  هی ھه یشیتام و ب ینیریو ش  هی ھه یو ترش یژیت ، هی ھه رو سو ی، تا کانه تامه  له ک مهۆند ک ماوه زه *

 )نایس یل بوو عه ئه.( ننست ب ده وه ش کهید ی که وهین بکوشنت.  مانهیئ ی وهیند ن ماوه زه *

 )نۆنتیکل لیب.( ک هی هڕ ند لاپه موو کات چه ھه شیو و ئه  هی م ھه که ژنه ڵ گه له کم هی ند وشه من چه ئه *

و  ئـه. شۆخـ یک هیما و سـه قایسـۆبـاش، م یکوجـوان، شـ یکمۆمـ سـتوران،ر ۆبـ نیچـ دوو جار ده یوتوو حه  مهئ  که  هی وه ئه شیو پرسن، ئه ده  مهئ یت هیار ھاوسه یانیژ یوام رده به  ت به باره سه کندھ *
 )ڕکو یبوش رجۆج.( ینی ھه یژانۆر شیمن و ئه واڕ ده انۆیمم شه نجپ

 )یانیولیج یروود.(  بووه شم ھه ھاوبه یانیژ نامن دوو س ئه. ت ناترسم قه رۆرت  ت به باره من سه ئه *

 )لینۆئ لیک شه.(  بده ێبوو، زمانت گر ۆت  ق به حه ککات  که ی وه م ئه و دووھه بکه یبوو کرد قه کت هی ه ھه ککات  که ی وه ئه م که هین،  ند دوو شت ھه ماوه زه ییدوا یانیژ یوام بوون رده به ۆب *

 ) باماۆئ اکڕبا.( کردب ی ه ھه ۆیخ  که ککات ،ێبوور ده ی که هردم  باش له یکژن *

 )ییل یمۆت.(ێو خه ده ی که دوژمنه ڵ گه له کس که  که ، کهڕ شه این ند ته ماوه زه *

 )فۆلھھاس دیوید.( با شۆخ مپ یکرشت کرد، ھه من چم ده ند ئه ماوه زه شپ یزان ده *

 کوردستان و کورد  
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 تو ناکه ڵ ھه ر اوکهڕ ۆب  تو که ئه ڵ ر  ھه گوو که  ۆب  که  ی وه ئه

  نه نمتیب یتوانا هیبوا  نه مۆخ  ر کلکت له وت گه یور ته  به دار

 هی ننهینج گه شیم ره موحته زویر به یت ره، ئافره وھه جوان گه یت ئافره

 هیمووان دا ھه یست ر ده به له  کهیرز موو وه ھه  ی وهیم  یستیو شهۆخ

 ه؟یبگرتا  مانل یگو ک  یئه  هینایگه ر ھه موو  زانا بو ئه

 و  دژوار     ناترس   زبه   ھ  یو  له  با بن   پته   یدار

 مهزا     یر کهۆن   تناحه ق   بگر   یپشت    یوه  ئه

 انیژ   یدژ له   ره   شه   یک چه    نی،  باشتر  نین کهپ

 هیمزاغا   ن ھه    تسوور  ب   یسم   ی وه ئه

 شکهیر  و ھه  رانیج  یما ته  به   نیکوشت

 تباران   نابار  کور موو  ھه ھه   له

 تناب     ڵ قه چه     ب    م چه

 نگ بترسه مه یئاو  له  ترسه مه ڕخوو یئاو  له

گانسهیرهخسهمهبهتببوو ئهریگوورگ پکه

 وه تهن رده سه وش ب به تب ماى دراوس ته  به اویپ

 کاتەجووت دشیشاخ رسل ب اریجوت اریجوت رگئ

 ەوبک کانتخراپ ل رب ەوتیبک چاکل ریب ەیوئ شپ

 تردا   کى خه به    کئنجا  سوژن    تاۆخ   بکه به  ک هیرز ده

 وه تهناچ  ریب له   زیرگ ھه  و     که هیادگاری  شیر وه رهیب

 تنناشک    سکتبخوات  ئ  شیشتۆگ   رگئ   خزم

 شاره  له تد  ۆکورتانت  ب   ھاره به   مره مه   ره که 

 ، نانت نادات یگر ئه تا گه  له  یبرسا بمر   له

 خوانه له ۆم ئه  هی و نانه نان ئه

 هتا به      هبا ھات    قه   رۆز   که

 رهت  یر  زگ سه ماندوو  له     یست ده

 تنیب ده  وره گه یون خه شیبچووک یمنا 

 کات ئه شۆخ ۆیخ ینشو شیکو شه ۆب بزن

 زۆرپۆست ری شاره ماپه                                                                                                    

   

 

 

 

                                    
  



 

 


