
رەزا شوان .. سوودەکانی گۆرانی بۆ مندان

لگڵ بوونی کورد دا، گـۆرانی کوریش ھبووە، گـۆرانی بووە ب بشک ل ژیانی 
کورد، بووە ب ھۆکارک بۆ گوزارشتکردن ل ھست و سۆز و ل خۆشویستی و

زۆر دەومندین ل گۆرانی فۆلکلۆری ئمی کورد خاوەنی گنجینیکی..یل ل خۆشییکانی ناخی دەروون
ن شیاو جیاوازیارەسن، ک مۆرك و تایبتمندی و رەنگ و بۆی کوردەوارییان پوەی دیارنھمبابتی 

، کوردیمان ھنۆری و میللیگۆرانی فۆلکلبالۆرێ و بیت و ب سدان .. ھی لگڵ گۆرانییکانی گلانی تر
انیی نیانتوانی ژینوسایدی گۆرداگیرکرانی کوردستانیش..ک تا ئمۆش چـژ و خۆشییان کانبوونتوە

.بکن، گرچی بشکیان لدزیوین و شیواندوویاننکوردیی رەسنکانمان

یا .. نیانانی ک گۆرانبژە گورەکان بۆ مندانی دەگۆرانیی بۆ مندان، ئو گۆرانیییباسکمان دەربارە
ب پی قۆناغکانی تمنی گۆرانییکانیش. دەوترنمڵب تاک یا ب کۆودی مندانخب دەنگی ناسکی 

ترپوە، لگڵ کش و ئاواز وپویست ل رووی فۆرم و ناوەڕۆک و واتا و . .مندان پۆلن دەکرن
. منداندا بگونجنفربوون و وتنوەی وەرگرتن و قۆناغکانی توانای

کۆمی (ل لاین ) ٢٠١٥(ک ل سای) چاوپخشانک ب مژووی ئدەبی مندان(من ل کتبکمدا 
) لای لایـ(کانی دا، باسمان ل سوودەمل بشکی ئم کتب. ەوە چاپکراوە) رۆناکبیری و کۆمیتی کرکوک

.دەکرێیان کانلاین دایکانوە بۆ کۆرپ و ساوا جگرگۆشل ک کردووە، 
"لای لایـی دایکـانداـرین ھۆنـراوە ل سرانسری جیھانـجوانت:" دە) لامارتین(

 وەلای لایوەو لاواندنشکو لانک یا بن ندایکان دەیانخ ک کن، کاتو ساوا دەکر نی کۆرپیا بۆ مندا
ڵ راژەجۆلانگیان بۆ ، لویستی و ئاھی ناخی دو گۆرانی گونجاو، سۆز و خۆش لای لای نیندا، ب

.تا خو بیانباتوە.. کۆرپکانیان دەردەبن

لم نووسینماندا، ب کورتی باس ل سوودەکانی گۆرانی بۆ مندانی باخچی مندان و قۆناغی قوتابخانی 
، ل چند ان، ک ب قۆناغی زووی مندایش ناودەبرتمندب تایبتیش قوناغی باخچی.. بنڕەتی دەکین

یکمین .. گی و ل ھستیاری ئم قۆناغ ل ژیانی مرۆڤ کردووەباسکی پروەردەیی تریشدا، باسمان ل گرن
 ل ین کدەکوەی لشبینی ئرەوە پت، لدا دادەنرم قۆناغک لسر کتی ھسایی کخشتی بناغـ

لم قۆناغدا چمک بنڕەتییکان لای مندان جگیردەبن، ک ل ھر ..بت چ کسایتییکداھاتوودا دە
لم قۆناغدا زمان زۆر ب خرایی گشدەکات، چونک زمان .. پرەیان پبدەنئایندەدا دەتوانن زیاتر و زیاتر

ین و گوزارشتکردنیوەندیکردن و دەربکانی پداویستییویستی و پپ رژەوەندی .. لب ل لم ھئ ویستپ
گرن و بکان وەررست و چمکدەستواژە و منداندا بقۆزرتوە، تا مندان بتوانن رادەیکی زۆری وش و 

دا،ھۆش ب ئوپڕی ھر لم قۆناغ.. دەومند بکنیان شفربن، گنجینی زمان و زانست و زانیاری گشتی



، ئوە دەرکوتووە، ک رژەی زۆری گشکردنی ھۆشی کۆینوەیکی پراکتیکیدال ل.. خراییوە گشدەکات
ناسراوە، چونک ) تمنی یـاری(قوتابخانش ب ی پشسان.. مندان تا تمنی چوار سای دروست دەبت
ش ناودەبرت، )تمنی دۆزینوە(ب .. و خۆشی بسردەبنمندان رۆژان کاتکی زۆریان ب یاریکردن 

زیاتر بزانن و بدۆزنوە، ل سروشتی ژینگ و دەوروبریان تازە و مندان لم تمندا، دەیانوت شتی 
ن، رۆڵ و پکیدا دەزانن،دەگو خن ی خۆیان لتگوت دەیانوە ، شتزیاتر بزاننتا بۆیان بکرنتاقیبک

. شتی تازە بدۆزنوە،و

:چمکی گۆرانی مندان

ناسپ لستا گی تا ئمکی گ،جیاوازو راڤن کراون، وەکوـۆرانی منـبۆ چدا:
ئاسانان، ل فۆرم و ناوەڕۆک و واتادا، ک لسر کشکی سوک و گۆرانی مندان، بریتیی لو پارچ ھۆنراوە 

.بیان چنو ئاوازەوە دان ب تاک یا ب کۆمڵ ب گۆرانی ـۆنرنوە، دەگونجن ک منتایبتی دەھسووکی 
دا خۆی ب نی، سروود، ئۆپرت، نمایش، شانۆشیعرھۆنـراوە ل شوەی، گۆرا:"ش دە)ئحمد نجیب(

ن ئاشنادەکاتجیھانی مندا"

گۆرانی مندان بریتیی ل جۆرک ل جۆرەکانی ئدەبی شیرین و بو، ئاوازەکانیان : ل پناسیکی تردا
. نن جۆش خرۆشھمندان دەوروژنن و دەیا

 ،کی سروشتییزن بۆ گۆرانی، حویستی و ئارەزووی مندابۆ شیرین خۆش کی ئاسانگۆرانی ھۆکار
ئوان ل بنڕەتدا، ل ری وش و رست دووبارەکردنوەوە، .. ل قۆناغی باخچـی مندانداکردنی فربوون 

:ی، ئم کۆپلبۆ نموون..ـان دەبنفری زم

ھــر دەرنــای....ایـھــر دەرنـ
بووک دەرنـای....ان تزیـقاچمـ

ـر دەرنـایـھـ....ــایھــر دەرن
بووک دەرنای....دەستمان تزی

ر دەرنــایھــ....ر دەرنــایھــ

ب .. م دەبنـا نوقدگۆرانی ئو چالاکییی، ک مندان ب ھموو ھستکیانوە، ب شوەیکی نستی تی
 نئازادیش گوزارشت لکانیان دەکستی دەروونییان .. ھکی قووش ئارمییستست و نم ھئ

. خرا دەکن و، حزیان ب رتمی خاو نییمندان حز ل گۆرانی رتم .. پدەبخشت

:دە) وانی منـدانـدی(ل کبکیدا ) سلمان ئلعیسا(شاعیری ناسراوی سوری 
بن، ب نرخترین دیاری ک پشکشیان بکن، ئو وش ل مندان بگڕن، با سروود بچن، گۆرانی "

بۆ ئوەی ک نیشتمانکیان .. بۆ ئوەی ک زمانکیان خۆشبوێ.. انیانـجوانـانن ک دەیانخـن سر لوەک



ـروودی خۆشیان فری سپویست .. بۆ ئوەی ک خکی و گـوڵ و بھـار و ژیانیان خۆشبوێ.. خۆشبوێ
"راوەی جوانیان بۆ بنووسینـھۆن..بکین

سروود و گۆرانی، : (اوکری یکتریزۆر جاریش ئم جووت وشان پکوە دن و دەبن پویستی و ب تو
ھۆنراوە و گۆرانی، سروود و موزیک، گۆرانی و موزیک، گۆرانی و ھپڕک، گورانی و چپ، ھۆنراوە و 

). ئاواز، گۆرانی و ئاواز

ھیاران و (سرەڕای ئوەی ک کۆمک گۆرانی فۆلکلۆری رەسنمان بۆ مندانی کورمان ھن، وەکو 
.. ب باران، ھلوور بلوور، حل حلی و بل بلی، حلان، ھۆ روی روی، ھترێ و مترێبووک میاران، 

چندین گۆرانی حاجی لقلق مار ھات، شکری عمارانم سۆ، .. نورۆزە وەرن دەرێ، پام سۆ دەستم سۆ
.لۆری تریش، ک مندان ب کۆمڵ لگڵ یاریکردن دا، دەیان نوەفۆلک

ل لاین یانووسیون، ھۆنراوەکاننی ناسراویشمان، ھۆنراوەی شیرین و ناسکیان بو مندانکۆمک شاعیر
لی زوەر، فایق بکس، گۆران، ع(رانی بۆ مندان، لو شاعیرانش ھۆنرمندانی ئاوازدانرەوە، کراون ب گۆ

ھمت، دایکی سۆلاڤ، كازم ھژار موکریانی، فرەیدوون علی ئمین، لتیف ، کاکی فللاح،شونمبدوع
ەزا علی، سبری بۆتانی، سیمین چایچیرۆستم باجلان، کۆیی، علی حمڕەشید برزنجی، سلاح نیساری، 

)ھتد...می،یعبدولەحمان فھعوسمان ھورامی، ئمین گردیگلانی، محمدیان، جگرسۆز پندڕۆیی، 

بواری گۆرانی مندانداچ پیاو چ ئافرەتمان نیی، ک ب تایبتی ل  راستیشدا، تا ئستا گۆرانبژێل
.. ناسراوە) وـمام ع(نبت، ک ل لای مندان ب ) کۆییسلاح محمد(تنھا گۆرانیبژ مامۆستا .. کاربکن

 ین ھی دە کلیپی تۆمارکراوی بۆ مندانزیک شکوانلوور ب(لھ(و) لووربووکان(و ) وەرەد ( و ) مئ
شـکدۆی دەخورێ.. م نشککل) پۆلیسی ھاتوچۆ(و) و نکانی پناک زۆری ل ب ستانک و یک

ی چاوگشی نھر لم کنانشدا، کۆمک مندا. .پپوول و زارۆک دا نمایش دەکرنکوردماکس 
دسۆزانش ک ھونرمندە ئم مندان و ئو .. خۆشیان تۆمارکردوونبھرەمند، چندین گۆرانی

.شایانی ئافرین و دەستخۆشینرایانھناون 

ل یاد بکین، ک وەرچرخانکی ب ) یاد مولانیـفوئ(ناشبی رۆی گورە و برچاوی ھونرمند کاک 
ستی مندابندین ئاوازی بۆ ھن کرد، چنی نگۆرانی کوردی مندادانا و ئامادەی کردن و مندا

تۆمارکران وبۆ کنای کوردساتمندانی شاری سلمانی دەنگی گۆرانییان ب ئو..بھرەمندی راھنان
بم ئویش .. م خزمت پیرۆزەیدا بردووام بوایک کاک فوئاد لھیوای ئوەم دەخواست.. نمایش دەکران

.وازھنانیشی لای خۆیتیاریۆکھ.. ئو چالاکییانی نمان و

پشکش شانۆگریھپڕکی و وسان فستیڤای مندان بۆ گورانی و دھۆک ل سلمانی و ل ھولر 
ب باتی زیاتر خۆیان ماندووبکن و جوانتر ئم فستیڤانئم فستیڤانھیوادارم سرپرشتیارانیدەکرن، 



گۆرانی مندان بازننوە و زۆرترین مندان چ وەکو تاک یا کۆرس بشدارییان تدابکن، تا چالاکییکانی 
.ییکانی ئم سردەمدابنپویستگرنگی و ل ئاستی فستیڤاکانیان

:سوودەکانی گۆرانی بۆ مندان

ن و ل ب کۆمیتی کردنی مندان، گۆرانی گۆرانی رۆکی گرنگی ھی ل فرکردن و ل رۆشنبیری کرد
پروەردەیی و زمان و ئامانجیسوود و دا گل دەبزون و دەدون، ل سایی گۆرانیھست و ویژدان 

:ئماننگرنگترین سوودەکانی گۆرانیش بۆ مندان .. دندیمندان و جستیی کۆمیتی و دەروونی 
١ ت و، خۆشی و شادی دەخاتخشن دەبمندا دەبی بری و ئژی ھونـ گۆرانی ئاسوودەیی دەروونی و چ

.لسر ب جوانی گوگرتنیش رایان دەھنت.. دیانوە
رە ھونریی ـبھ، و ھونرپروەر مندش بۆ ئوەی ک مندانی بھرەباگۆرانی بوارکی گرنگ وـ ٢

.دەربنگیان دەنب ئاوازەوە بکن و کرائاشخپکراوەکانیان 
.توانن باشتر گوزارشت بکنـ سامانکی زمانی و ھۆشی ب مندان دەبخشت، دەش٣
دان دەدات، ک سۆز و خۆشویستی و ھاوبستبوونیان بۆ گل و نیشتمانکیان ـگۆرانی یارمتی منـ ٤

.ە بکنشانازیش ب فۆلکۆر و ئدەبی گلکیانوبن،شیرینتر
میلی بو و وەرستبوون بوونبزارل،وتـ گۆرانی ک جوول و ترپی تدای، چالاکی مندان چالاکتر دەکا٥

.دووریان دەخاتوە
ئو قوتابییانی ک شرم دەکن و گۆشگیر و ـ گۆرانی ھۆکارکی باش بۆ چارەسرکردنی کشی ٦

.کمتکنو ندوودوورەپرز و نائارام و راڕا و کم
.ای برزـوان و دروست و بھــ گۆرانی ھۆکارک بۆ بدەستھنانی رەفتاری ج٧
زانست و زانیاری لخۆگرتوون، ب سرچاوەیک دادەنرت ک مندان لوەی فری ئو زانست ک ـ گۆرانی ٨

دووتو ل دەبن ک دانیانو زانیارییان.
.و ب رەوانی وش و رستکان دەربن، ک ب تواوێمندان فری ئوەدەبنـ ٩

:خۆگرتوون، وەکوا بۆ مندان، رنمایی باشیان لـ ل دووتوی ھندێ گۆرانید١٠
چاکخوازی، ،ھروەزی کردنپبندنبوون ب رنماییکانی ترافیک، ژینگپاڕزی، رزگـرتن، ھاوکاری کردن، 

یخوازی، دیموکراتیخوازی، دادپروەری، ، ئازادئازاییخوشکایتی و برایتی، کۆششکردن، ريزگرتن ل یاسا،
.ھتد... یکسانی، ئاشتیخوازی،

رەزا شوان
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